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- Wie - Was - Wann - Wo

Mitmachen und Selbermachen erwiinscht!

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

was bedeutet eigentlich gesellschaftliche Teil-
habe an Bildung und Kultur, die allerorts gewtinscht
und eingefordert wird? Sie bedeutet zuallererst,
dass es Orte geben muss, an denen Bildungs- und
Kulturangebote stattfinden kénnen. Bei uns auf
der BlicherstraBe, der DieBemer Strae und der
SaumstraBe sind solche Orte, wo ihr ein reichhal-
tiges, buntes Bildungs- und Kulturangebot findet.
Ob fir Alt und Jung, inklusiv und interkulturell, un-
sere Turen stehen fir euch offen und keiner muss
drauBen bleiben.

Ob es das Erwachsenbildungswerk, die offene
Jugendarbeit und die Jugendkunstschule oder
die vielen Angebote der Werkbilihne sind, alle Ak-
tivitaten sind Teil der Arbeit des Werkhaus e.V.
Daneben gibt es Partner und Kooperationen,



Wie - Was - Wann - Wo -

die ebenfalls mit ihren unterschiedlichen Inhalten,
Erscheinungsbildern und Werbemedien bei uns
vertreten sind. Dies mag manchmal in der Vielsei-
tigkeit verwirrend erscheinen. Wir haben uns aber
die gréBte Mihe gegeben, euch eine gut struktu-
rierte und transparente Navigation durch unsere
Arbeitsfelder zu ermdglichen.

Am schnellsten geht es sicherlich Uber unse-
re Webseiten www.werkhaus-krefeld.de oder
www.suedbahnhof-krefeld.de. In der Menlleiste
findet ihr alle unsere Betriebsbereiche, Projekte und
Veranstaltungstermine. Solltet ihr trotzdem noch
Fragen haben, schickt uns eine Mail oder schreibt
eure Kommentare auf unsere Facebook-Seite.

Und dann sind wir natdrlich auch noch telefonisch
oder direkt in den Einrichtungen fur euch da. Fazit:
An alles ist gedacht! Und los geht's!

Wir freuen uns auf euch
Euer Werkhausteam


http://www.werkhaus-krefeld.de
http://www.suedbahnhof-krefeld.de
http://www.facebook.com/Werkhaus

Anmeldung

wekun“\’se-v‘

Name Vorname
StraBe PLZ/Wohnort
E-Mail Telefon

Hiermit melde ich mich bzw.

[ mein Kind

Name Alter

fiir folgenden Kurs/Workshop an:

Kurs-Nummer Titel des Kurses
Kurs-Nummer Titel des Kurses

[0 Bankeinzugsverfahren O Uberweisung

Bank BLZ Konto

Ort, Datum Unterschrift

Das unterzeichnete Formular ist rechtsverbindlich.
Eine zusatzliche Anmeldebestétigung erhalten Sie nicht. Siehe Seiten 8-10.
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Organisatorisches

Liebe Freundinnen und Freunde,

mit unserem neuen Programm mdchten wir aktuell auf die vielfaltigen
Interessen unserer Besucherlnnen reagieren und hoffen ein spannen-
des, informativ/lehrreiches Angebot zusammengestellt zu haben. Um
allen individuellen Bedirfnissen entsprechen zu kdnnen, haben wir
uns bei der Planung an den Ferienpléanen des Landes NRW orientiert.
Dabei bieten wir fortlaufende Kurse im Wochenrhythmus, Workshops,
Tagesseminare, Vortrage, Projektwerkstatten und Ferienangebote an.

Beratung:

Gerne beraten wir dich wahrend unserer Blrozeiten von Montag bis
Freitag in der Zeit von 10:00 bis 14:00 Uhr.

Daruber hinaus erreichst du uns

telefonisch 02151 801211

online info@werkhaus-krefeld.de

oder per Fax 02151 614376.

Anmeldung:

Eine verbindliche Anmeldung muss schriftlich (siehe Formular im Heft)
oder Uber unsere Webseite (www.werkhaus-krefeld.de) erfolgen. Eine
gesonderte Anmeldebestétigung erfolgt nicht, jedoch informieren wir
sofort, sollte es Abweichungen vom ausgeschriebenen Angebot geben
(ein Rechtsanspruch ist nicht gegeben). Bei Uberbuchung entscheidet
der Zahlungseingang.

Probestunden und Ermé&Bigungen auf Anfrage!

Fur eine Probestunde berechnen wir:

in der Erwachsenenbildung 5,00 €,

in der Jugendkunstschule 3,00 €,

die bei Anmeldung mit der Kursgebiihr verrechnet wird (bitte vorher
anfragen!).



mailto:info%40werkhaus-krefeld.de?subject=Programmheft%20-%20Beratung

Organisatorisches -
Kursgebiihren:

Die Gebihren bitte spatestens 10 Tage vor Kursbeginn entrichten.
Abweichungen von dieser Zahlungsabwicklung sind bei der jeweiligen
Kursbeschreibung vermerkt.

Die Gebiihren kénnen auf folgende Arten entrichtet werden:

Uberweisung/Lastschriftverfahren:

Sparkasse Krefeld, BLZ 320 500 00, Konto 155069

Volksbank Krefeld, BLZ 320 603 62, Konto 1711111111
Barzahlung:

wahrend der Birozeiten (10:00 - 14:00 Uhr) bis 10 Tage vor Beginn.

Abmeldung und Absage:
Bis 30 Tage vor Angebotsbeginn ist die Stornierung kostenfrei.
Danach fallen je nach Zeitpunkt der Absage Stornogebthren an:

Eingang der Erklarung bis zum 10. Tag vor Kursbeginn
--> 10 % der Kursgebihr.

Eingang der Erkl&rung ab dem 9. Tag vor Kursbeginn
--> 50 % der Kursgebduhr.

Eingang der Erklarung bei Kursbeginn oder spater
--> 100 % der Kursgebdihr.

Zusatzlich wird bei einer kostenpflichtigen Stornierung eine Bearbei-
tungsgebihr von 10,00 € erhoben.

Erfolgt keine schriftliche Abmeldung, ist die volle Kursgebihr zu zahlen.



Organisatorisches

Geplante Angebote kdnnen abgesagt werden, wenn z.B. keine aus-
reichende Teilnehmerzahl erreicht wird oder die Leitung kurzfristig
erkrankt. Den Teilnehmerinnen werden dann alternativ Platze in ande-
ren Kursen angeboten. Wird davon kein Gebrauch gemacht, wird die
gezahlte Kursgeblhr zurlickerstattet. Ein weitergehender Anspruch
ist ausgeschlossen.

Ruckerstattungen wegen kurzfristiger Erkrankung sind aus organi-
satorischen Griinden leider nicht moglich!
Teilnahmebescheinigungen:

Teilnahmebescheinigungen werden auf Anfrage gegen eine Gebuhr
in H6he von 2,50 € ausgestellt.

Unterrichtsfreie Tage:

Tag der Deutschen Einheit (03.10.) || Herbstferien (08. - 21.10.) || Aller-
heiligen (01.11.) || Weihnachtsferien (ab 21.12.).

Dozenten & Dozentinnen:

Die Kurse des Werkhaus Krefeld e.V. werden von qualifizierten, teils
namhaften Dozentlnnen aus dem In- und Ausland geleitet. Die Ankin-
digung eines Kurses mit einem bestimmten Dozenten gibt lediglich
den Planungsstand wieder. Ein Anspruch auf Kursteilnahme bei einem
bestimmten Dozenten besteht nicht.

Unterrichtsrdume:

Die Bildungswerke befinden sich auf der BliicherstraBe 13 in
47799 Krefeld. Abweichungen werden in den Vorankiindigungen
mitgeteilt. In unserem Hause kdnnen im Teilnehmerlnnen-Café wah-
rend der Angebotszeiten Getranke und Snacks erworben werden.
Arbeitsmaterialien:

Bring bitte dem Kurs angemessene Materialien mit. Besonderheiten
werden in den Anklindigungen mitgeteilt.

Bei Fragen helfen wir dir gerne weiter!




Werkhaus-Team

Deine Ansprechpartner:
Georg

Dammer

Geschéftsfihrer und

Leiter der Einrichtung

Eva

Roux
klnstlerische
Leitung der
Jugendkunstschule

Catharine
Lebduska
Organisation/Pla-
nung Erwachsenen-
bildung, Kursverwal-
tung und Biiro

Stephanie
Schroéder
Qualitatsbeauftragte,
Buroorganisation,
Webadministration,
Offentlichkeitsarbeit

Caroline

Rittau

Empfang, Kurs- und
Teilnehmerbetreuung




Fragebogen

Welches unserer Angebote wiirdest du gerne nutzen?

Angebot:

Weitere

Welches Angebot fehlt in unserer Palette?

Angebot:

Weitere

Mit welcher Dozentin/welchem Dozenten wiirdest du gerne arbeiten?

Welches theoretische, historische o.a. Themengebiet wiirde dich
interessieren?

Wo nutzt du die Weiterbildung? [] Privat []Beruf [] Schule/Studium

Ich mdchte in die Warteliste aufgenommen und informiert werden,
sollte ein fiir mich interessanter Kurs zustande kommen.

Name Vorname

StraBe PLZ/Wohnort

E-Mail Telefon




Fragebogen

Ich mdchte gern ein Angebot nutzen in Form...
[] eines Workshops

[] eines Kurses

[J eines Tagesseminars

O

Mir wére ein Angebot an folgenden Tagen lieb:
Mo Di Mi Do Fr Sa So zwischen:
O O O O O O [0 9:00-12:00 Uhr
O O O O O O [ 13:00-18:00 Uhr
O O O O O O [ 18:00-21:30 Uhr

Leider kann ich nicht:

Das Angebot sollte einen zeitlichen Umfang von max. Terminen
und Std. nicht lUberschreiten!

Sonstige Vorstellungen, Ideen & Wiinsche:




- JugendKunstSchule -

Liebe Kinder, liebe Eltern,

die Kurse, Workshops und Projekte der Jugendkunstschule finden
weiterhin nicht nur im Werkhaus selbst, sondern an verschiedenen
Orten auBerhalb (outbound) statt. Einiges hat sich nach unserer
Umbauphase als sinnvoll und angenehm fiir Kursteilnehmerinnen
und Dozentlnnen entwickelt. Dabei sind vor allem das
SpieDie, unser offener Jugendtreff, und die KunstWerk- E
statt im Stidbahnhof als Standorte hinzugekommen.

Angebote der Jugendkunstschule richten sich an Kinder, Jugend-
liche und junge Erwachsene von 3 bis 26 Jahren. Fur 2012 wurde
von der Européischen Union das Europaische Jahr fur aktives Altern
und Solidaritat zwischen den Generationen beschlossen. Daher
finden sich in verschiedenen Sparten nicht nur altersgerechte,
sondern vermehrt generationtibergreifende Kurse, Workshops,
oder Tagesseminare.

Uber das reine Kurs-System hinaus geht unsere Jugend-
kunstschule langst neue Wege als zuverladssiger und kom-
petenter Partner fir Kooperationen mit Kitas und Schu-
len, vor allem im Offenen Ganztag. Seit Februar 2011 ge-
stalten und organisieren wir die Ganztagsbetreuung in der
Comeniusschule, Stadtische Forderschule Lernen.

Als Partner der Gesamtschule Kaiserplatz sind wir eingebunden
in das Programm Kulturagenten fir kreative Schulen.

Auch die Arbeit in Projektform, wie etwa das Musikgleis,
ermdglicht uns, Kindern und Jugendlichen kulturelle Vielfalt
erlebbar zu machen.

14




- JugendKunstSchule -

In der zweiten Jahreshélfte 2012 starten die aus dem

Kulturrucksack NRW fiir Kinder und Jugendliche (9 bis 14 Jahre)
geférderten und von der Stadt Krefeld (Kulturbiro) vergebenen Pro-
jekte: Sawuke, ein Theaterperformance-Projekt mit der deutsch-
tirkischen Schauspielerin Ginfer Cdlgecen, sowie das Projekt
Siudreisen - artist in residence aus dem Bereich der Bildenden
Kunst mit dem Krefelder Maler Frank Jakob Esser. Der Projekt-
abschluss wird mit einer groBen Veranstaltung am Wochenende
24./25. November im Stidbahnhof gefeiert! Interessierte Akteure
sind herzlich willkommen!

Ganz beliebt ist auch der KiGeBu, das besondere Geburtstags-
fest, das entsprechend den Wiinschen unserer Geburtstagskinder
und ihrer Gaste mal tanzerisch, mal mit Theaterspiel oder kreativ
gestaltet werden kann.

Leistungen aus dem Bildungs- und Teilhabepaket kénnen auch
fur unsere Angebote genutzt werden. Wenn ihr und eure Kinder
leistungsberechtigt (nach dem SGB Il) seid oder Wohngeld oder
Kinderzuschlag erhaltet, reicht die einmalige Antragstellung um
einen Zuschuss zu erhalten. Antrdge und Informationen kénnt ihr
bei uns erhalten.

Viel SpaB an kultureller Vielfalt!

Eva Roux

Telefon 02151 5301812, E-Mail e.roux@werkhaus-krefeld.de

15
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starpac. Ein Konto, viele Extras.

Jetzt mit Zufriedenheits-Garantie — einfach 6 Monate lang testen!*

(]
5 Sparkasse
Krefeld

Ob Sie als Teenager clever starten oder als Erwachsener intensiv leben und exklusiv
genieRen méchten: starpac hat das passende Angebot fiir Sie. Viele gute Leistungen
rund um Finanzen, Sicherheit, Service und Freizeit — und zahlreiche regionale und
iberregionale starpac-Kooperationspartner. Jetzt in Ihrer Geschéftsstelle und online
auf www.starpac-kr.de. Wenn's um Geld geht - Sparkasse.

* Sollten Sie nicht zufrieden sein, kénnen Sie starpac innerhalb von 6 Monaten ,,umtauschen®.
Wir erstatten lhnen die Preis-Differenz zu lhrem vorher genutzten Kontomodell. Als Girokonto-
Neukunde erhalten Sie den bis dahin gezahlten Paketpreis zuriick.




- JugendKunstSchule -

Kurse und Workshops:

Kunst & Kreativitat Seite 18
ErfinderWerkstatt Seite 25
Spiel Sport SpaB3 Seite 26
Theater Seite 28
Tanz Seite 30
Musik Seite 36
MusikGleis Seite 35
Workshops & Tagesseminare Seite 40
Ferienprogramm Seite 41

Die Jugendkunstschule

packt den Kulturrucksack Seite 43
Kooperation Seite 44
SpieDie (Spiellhaus DieBemer StraBe) Seite 45

KiGeBu Seite 46
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| Eva Roux:

Keramikerin, Malerin, Hochschule Niederrhein Diplom
Produktdesign Schwerpunkt Keramik-Design, seit
Jahren Dozentin; Erwachsenen- und Kinderbildung,
Griindung und Organisation des Krefelder Atelierrund-
gangs SUDGANG, regelmaBige Ausstellungen, Mitglied
im BBK Niederrhein und Gedok, klnstlerische Leitung

unserer JKS. @

GENERATIONS &% Offe_ne KunstWerkstatt_im Sﬁdbahn_hof
e bV Bl Reise durch kreative Techniken

Freitag Ob Malerei, Zeichnung oder grafische Techniken und
16:00-19:00h  deren verschiedenen Materialien bzw. Ausdrucks-
J 1/3-12 mdglichkeiten — wir werden alles ausprobieren! Fir
Stidbahnhof  |nteressierte vertiefen wir uns auch in bildnerische
7.09.,21.09,, Begriffe wie Komposition, Perspektive, Farbe. Diese
05.10. . . .

3x 3 Std. spannende Reise durch kreative Techniken kann
50,00 € hinflhren zur Umsetzung der schon vorhandenen
J1/4-12 eigenen Bild-Idee. Oder aber wir finden Thema und

Siidbahnhof ldee gemeinsam, denn Kreativitat entziindet sich oft
26.10.,09.11.,, an der Technik.

23.11,, 07.12. Kursteilnehmer und Kursteilnehmerinnen kdnnen
‘710X(§308€td. gerne eigene Winsche und Anregungen einbringen.

Materialgeld wird anteilig erhoben.




Jutta Maria Wittmann:

Dipl.-Sozialpadagogin, Systemische Familienberatung,
Theaterpé&dagogin, Textilgestalterin, Textile Workshops
und theaterpddagogische Projekte in Dusseldorf und
Krefeld.

Kleine Kostbarkeiten aus Filz

Zwischen unseren Fingern verwandelt sich Wolle zu
kleinen Kostbarkeiten. Dieser generationstbergrei-
fende Kurs richtet sich an die ganz Familie. Einfache
Filztechniken werden vermittelt und so entstehen
kleine, bezaubernde Kostbarkeiten, wie Bllten, Bélle,
Schnire, Schmuck, Armbander und vieles mehr.

Hohlformfilzen
Eine anspruchsvolle Filztechnik

Jugendliche und Junge Erwachsene

Hier wird eine Technik erlernt, die es erlaubt Hohlkor-
per anzufertigen, die ein AuBen und Innen haben. Ob
dabei ein Kunstwerk, eine Tasche oder skurrile Kopf-
bedeckungen entstehen, Form, Farbe und Konzept
kannst nur du selbst bestimmen!

Materialgeld wird anteilig erhoben.

Samstag
10:00-13:00h

J 2/3-12
08.09.

3 Std.

15,00 €

(pro Person
inkl. Material)

Sa. + So.
10:00-15:00h

J 3/4-12
27. + 28.10.
2 x 5 Std.
50,00 €

Outbound:

roter fuchs
Atelier am Wald
Huttenallee 150
47800 Krefeld




Sa. + So.
10:00-16:00h

J 4/3-12
Siidbahnhof
25. + 26.08.
2 x 6 Std.
90,00 €

inkl. Material

Sa. + So.
11:00-16:00h

J 5/3-12
Siidbahnhof
01. + 02.09.
2 x 5 Std.
75,00 €

zuziigl. 6,00 €
Materialkosten

KunstWerkstatt
im Sudbahnhof

Wochenendworkshops und Tagesseminare

Gudrun Wage:
Kunst-Therapeutin, Designerin, freie Kinstlerin.

Der etwas andere Kunstunterricht:
Viele Fragen, kreative Antworten ...

Jugendliche und junge Erwachsene

An diesem Wochenende erleben wir, was es heiBt,
spontane und eigene Ideen, Gedanken und Gefiihle
in kunstlerische Ausdrucksformen zu bringen: Wie
setze ich meine Idee um, welche Materialien eignen
sich dafir, welche Qualitat an Material brauche ich,
welche Farbe hat genau diese Kraft, die ich brauche?
Bringt auch eigenes Material mit: kleine Gegenstande
oder Dinge, die euch am Herzen liegen und fir die ihr
schon immer einen besonderen Platz haben wolltet.

Angelika Teschner:
Dipl.-Designerin, seit 2004 Dozentin in vielen Berei-
chen der angewandten Kunst.

Experimentieren mit Schrift

Jugendliche und junge Erwachsene

In diesem Kurs setzen wir uns nach einer kleinen
Einflihrung durch die Schriftgeschichte spielerisch-
kreativ mit Schrift auseinander. Wir schreiben nicht
nur mit Tinte und Feder, sondern experimentieren




auch mit Gegenstanden aus Alltag und Haushalt, wie
Wascheklammern oder Wattestébchen. So erforschst
du durch einen kinstlerischen Zugang vielleicht deine
ganz personliche kreative Schrift. Sicher werden
einige schone Werke entstehen.

Eva Roux (siehe Seite 18)

Monotypie

Die Monotypie ist eine Verbindung von Malerei, Zeich-
nung und Grafik. Bei dieser Drucktechnik wird statt auf
Papier oder Leinwand auf Glas, Acryl oder Metallplat-
ten gezeichnet oder gemalt. Solange die Farbe noch
feucht ist wird mittels Presse oder Handabreibung auf
Papier gedruckt. Wir erproben verschiedene Metho-
den, um ein- oder mehrfarbige Drucke zu erhalten.
Deren Kombination macht diese direkte Technik sehr
spannend und ausdrucksstark. Dabei entstehen nur
Unikate — im Gegensatz zu den meisten Drucktech-
niken, bei denen mehrmals gedruckt werden kann.
Druckfarben, Walzen und Papier werden gestellt.

Der menschliche Koérper -

Modellieren mit Ton

Der menschliche Korper ist ein unglaublich komplexes
plastisches ,Gebilde’. Schon das Modellieren eines
Ohres, eines Knies, oder der menschlichen Hand er-
fordert eine genaue Auseinandersetzung mit unserer
Anatomie. In einzelnen Schritten ndhern wir uns der
Form. Wir lernen aus dem Allgemeinen das Besondere
zu entwickeln, indem wir die emotionalen Kompo-

CENERATIONS =~ &%
Laazcmpem_l[_ﬁ_

ab 12 Jahren

Samstag
10:00-17:00h

J 6/3-12
Siidbahnhof
08.09.

7 Std.

70,00 €

ab 8 Jahren

Sa. + So.
10:00-15:00h

J 7/3-12
Siidbahnhof
15. + 16.09.

2 x 5 Std.
75,00 €

zuzlgl. Material




10-14 Jahre

Samstag
11:00-17:00h

J 8/3-12
Siidbahnhof
29.09.

6 Std.

45,00 €
zuzlgl. 6,00 €
Materialkosten

Samstag
11:00-16:00h

J 9/4-12
Siidbahnhof
27.10.

5 Std.

50,00 €

inkl. Material

nenten von Bewegung und Haltung mit einbeziehen.
Atelierton kann vor Ort erworben werden (6,— €/10 kg),
Brennkosten sind enthalten.

Angelika Teschner (siehe Seite 20)
Hohlenmalerei

Interessierst du dich fiir die Steinzeit oder die Nean-
dertaler? Wir schauen uns die Héhlenmalerei an und
versuchen die Bilder und Motive nachzuempfinden.
Hande und Werkzeuge oder wilde Tiere und Men-
schen auf der Jagd werden gemalt. So entstehen
spréhistorische® Werke auf farbigem oder vorab selbst
gestaltetem Papier. Zum Abschluss arbeiten wir mit
Kohle und Rétel.

Monika Nelles:
Bildende Kinstlerin.

Zeichnen, bis der
Bleistift qualmt!

Jugendliche und junge Erwachsene

Alles kann gezeichnet werden. Ein Kaugummi am
Laternenpfahl, ein schiefer Absatz, die angebissene
Pizza oder der Inhalt einer Jackentasche. Wer zeich-
net, wahlt aus und verleiht Dingen Bedeutung. Aber
wie fangt man an? Wie wéhle ich aus? Womit wird ge-
zeichnet? Diese Fragen werden im Selbermachen und
im Gespréch beantwortet. In diesem Seminar werden
spielerisch mit Materialien Stillleben arrangiert und es
wird gezeichnet, bis der Bleistift qualmt.




Gudrun Wage (siehe Seite 20 -
Planlos! Intuitives Malen iV

Abschalten, SpaB3 haben und sich dem Fluss der ab 16 Jahren

Kreativitat hingeben! Intuitives Malen Iasst die eigene Sonntag
Kreativitat erscheinen, macht Freude, wirkt befreiend  11:00-15:00h
und meditativ. Niemand muss Malen kdnnen — es gibt J 10/4-12
kein richtig oder falsch! Gemalt wird mit wasserlos-  Siidbahnhof
lichen Gouache-Farben auf hochwertigem Papier im 4218812

DIN A1 Format. Nach einer Einfiihrung wird ,losgelegt".
Zum Abschluss werden die individuellen, kreativen
Erfahrungen ausgetauscht.

Material wird anteilig berechnet.

38,00 €
zuzlgl. Material

Drucke und Collagen

Achtung, kiunstlerisch wertvoll!
Hier entstehen experimentelle Werke, die bewundert 11-15 Jahre

werden! Mit einer einfachen Drucktechnik erstellen wir Samstag
Drucke in verschiedenen Farben. Nach dem Trocknen ~ 11:00-17:00h
werden aus den vielen Ergebnissen Collagen erstellt. J 11/4-12
Einfach und effektiv! Siidbahnhof
17.11.

6 Std.

45,00 €

zuzugl. 5,00 €

Materialkosten




. Eva Roux (siehe Seite 18
Etvve il Modellieren mit Ton

ab 6 Jahren Aus Ton kann man beinahe alles modellieren, schon

Samstag mit ganz einfachen Tricks und Techniken! Ich gebe
11:00-14:00h  groBen und klenen Kinstlern die nétige Anleitung,
J 12/4-12 um die eigenen Ideen umzusetzen, Vielleicht gibt es
Sidbahnhof  ja schon eine Weihnachts-Wunschliste?

08.12. Atelierton kann vor Ort erworben werden (6,- €/10 kg),
SOSE)%- € Brennkosten sind enthalten.

zuzlgl. Material

Angelika Teschner (siehe Seite 20)

Weihnachtsgeschenke

auf Leinwand selbst gemalt
Sa. + So. Jugendliche und junge Erwachsene
11:00-16:00h  Weihnachten naht und ihr braucht noch ein Geschenk
J 13/4-12 flr einen von euch geliebten Menschen? Wie wére es

Stdbahnhof it einem Unikat auf Leinwand ganz von euch alleine
15. + 16.12. gestaltet? Keine Angst, im Kurs werden jede Menge

§5X(?Os€td' Anregungen und bei der Umsetzung eurer Ideen Hilfen

zuziigl. 3,00 € gegeben.
Materialkosten lhr bringt die Leinwadnde mit (GréBe nach eigenen
Winschen), Pinsel und Farben sind vorhanden.




Elektrobasteln

Gregor Prumbs:

Elektroingenieur, Dozent, Berater, Schwerpunkte phy-
sikalische Technik und Neue Medien, Tatigkeitsfelder
im In- und Ausland. Kreative Bildungsangebote fir
Kinder und Erwachsene.

Wer SpaB daran hat, im Bereich Elektrotechnik 6-12 Jahre

Grundkenntnisse zu erwerben und unter fachkundi- Freitag
ger Anleitung selbststandig zu experimentieren, der  15:00-18:00h
ist bei Gregor Prumbs genau richtig! Beim Zerlegen J 15/3-12

von alten Geraten lernt ihr, wie diese funktionieren 07.09.-07.12.
und aufgebaut sind. AUS ALT WIRD NEU wird hier 12 x 3 Std.
groB3 geschrieben! Spielerisch gestaltet werden so 162,00 €
physikalisch-technische Phanomene erfasst und es

entstehen eure eigenen Apparaturen fir Zuhause.

Wir 16ten, sdgen und schrauben mit Holz, Kunststoff

und Metall.

Materialkosten pro Termin 1,00 €.




Steffen KieBling:
Choreograph fir Film- und Theaterkampf, Leiter der
Art and action association.

tunt-Workshops

ab 8 Jahren Unser Ziel wahrend dieses Workshops ist es, dass

Sa. + So. die Teilnehmenden die Gelegenheit bekommen,
11:00-17:00h einmal live mitzuerleben und selbst auszuprobieren,
J 20/3-12 wie Stunts gemacht werden. Viele haben den Traum,
Werkhaus einen Helden im Film zu spielen. Durch uns erhalten

15. +16.09. sie die Moglichkeit dazu. Uberdies schulen wir Teil-

g:(?osetd' nehmende in Koordinationsfahigkeit, férdern ihren

’ Teamgeist, sie werden sportlich herausgefordert und
gijzéﬁta-:\ﬁhof neue Interessen entstehen. Durch die Kenntnisse,
20. + 21.10.. die die Teilnehmenden in dem Workshop erhalten,
2 x 6 Std. kénnen unter anderem auch andere Auffihrungen in-
84,00 € teressanter gestaltet werden.

Die Teilnehmenden erlernen
Grundlagen der Schauspiele-
rei sowie Tricks und Raffines-
sen bei Stuntszenen.

Bitte sportliche Kleidung
mitbringen, aber nichts
Kurzérmeliges!




Ester & Bruno Pierling:
Fir Ester und Bruno Pierling ist Aikido seit 20 Jahren

der Lebensmittelpunkt — und sie teilen ihr Wissen sehr | =8

gerne mit allen, die Interesse daran haben.

Daflr haben sie eigene, geeignete Raumlichkeiten: "

Aikido-Dojo, sowohl in Kempen als auch in Krefeld.

Aikido - Tenshin Ryu Stil
Schnupperkurs

Aikido ist eine gewaltfreie, japanische Kampfkunst.
Sie beantwortet einen Angriff nie mit einem Gegen-
angriff, sondern leitet ihn durch geschickte Kdrper-
bewegungen entweder ins Leere, oder zuriick an den
Absender. Dabei ist nie dessen Verletzung oder gar
Vernichtung das Ziel des Tuns, sondern seine Kontrol-
le. Erreicht wird sie durch Hebel, Wiirfe, Imobilisierung.
Der Verzicht auf Zerstorung verleiht Aikido in der Welt
der Kampfkunste eine absolute Sonderstellung, min-
dert aber seine Wirksamkeit nicht.

Im Unterricht gibt es keinen Gedanken an Sieg
oder Niederlage, denn die Position des ,,Angreifers”
wechselt mit der des ,Verteidigers” im festgelegten
Rhythmus. Die Ubungspartner verstehen sich nicht
als Feinde, sondern begegnen sich unter dem Motto:
sonegai shimasu!“ (Tu mir etwas Gutes).

Ein entspanntes und freundliches Miteinander (Dojo
Etikette) ist Grundlage fUr jeden Fortschritt im Aikido,
den man nie alleine erreichen kann, sondern immer nur
mit der aktiven Unterstitzung aller Trainingspartner.

5-7 Jahre

Donnerstag
18:00-19:00h

J 22/3-12
06.09.-27.09.
4 x 1 Std.
24,00 €

J 22/4-12
2510.-13.12.
7 x 1 Std.
42,00 €

Outbound:
Aikido Dojo
Stephanstr. 14
47798 Krefeld




ab 8 Jahren

Montag
15:30-17:00h

J 30/3-12

03.09.-24.09.

4 x 1,5 Std.
36,00 €

J 30/4-12
22.10.-10.12.
8 x 1,5 Std.
72,00 €

Jutta Maria Wittmann:

Dipl.-Sozialpadagogin, Systemische Familienberatung,
Theaterpadagogin, Textilgestalterin, Textile Workshops
und theaterpadagogische Projekte in Dusseldorf und
Krefeld.

Theater, Theater |

Wir entwickeln gemeinsam ein spannendes Theater-
stiick. Dabei bewegen wir uns mit Hilfe von Improvi-
sation, Fantasiereisen, Schauspieliibungen und Spiel-
szenen durch die vielen Facetten der Theaterarbeit.
Es werden kleine Szenen improvisiert, zu denen wir
am Ende die Eltern herzlich einladen.

Theater, Theater Il

Aufbauend auf den ersten Teil des Kurses, geht es
nach den Herbstferien direkt ans Spielen! Hier wer-
den unsere Figuren und Texte zu einem Blihnenstlick
zusammengefiigt. Gibt es nur eine Hauptrolle? Wie
sieht unser Bihnenbild aus? Welche Kostiime und
Requisiten brauchen wir? Im Vordergrund steht die
Spielfreude und das Erlebnis, am Ende vor Publikum
zu spielen.



Yvonne KeBel: _
Theaterpadagogin, Ausbildung am OFF-Theater

in Neuss, Schauspielerin, Kindertheater, Kabarett.
Entwicklung des mobilen theaterpadagogischen
Konzeptes ,Play-on-Point“. Ausdruckskurse, Pro-
jekte und Performances fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene in Schulen, sozialen Einrichtungen und
Unternehmen. Initiatorin und Regisseurin der Kinder-
blhne Krefeld. Theater bedeutet fiir mich, sich selber
darstellen und ausdriicken zu kénnen, sowoh! als
klnstlerisches Instrument und auch als erworbene All-
tagskompetenz fiir die normale ,,Biihne des Lebens*.

Theaterworkshop

Wir stellen die Welt auf den Kopf!
Der Workshop gibt die Méglichkeit bekannte Muster — ab 12 Jahren

mittels Improvisation zu durchbrechen, Schauspiel- Sa. + So.
techniken kennenzulernen und neben dem Schulalltag  10:00-16:00h
mal etwas ,Ver-rlicktes” zu tun. Wir laufen oft in fer- J 31/3-12
tigen Bahnen, sind Anforderungen und Erwartungen 06. + 07.10.
ausgesetzt. Lehrer, Eltern, Freunde - alle wollen 2 x 6 Std.
etwas. Aber ist es das, was wir wollen? Uber Impro- 70,00 €

visationstechniken wird aufgezeigt, dass es mdglich
ist, die ganze Welt in Frage zu stellen, Regeln und
Vorstellungen zu brechen und mit eigenen Ideen aktiv
zu werden. Der Workshop soll aufzeigen, wie gro3 die
Ausdruckswelt im Theater und die eigenen kreativen
Méglichkeiten sind. Aus selbst entwickelten Themen,
Figuren und Texten erarbeiten wir eine eigene Perfor-
mance, die gerne Rebellion, Widerspruchlichkeiten,
Verricktes und Vertrdumtes enthalten darf. Er soll
Lust machen zum eigenen Lebenskuinstler zu werden.




Lia Roitmann:

Lia Roitman sammelte bereits umfangreiche Erfahrun-
gen als Tanzerin und Tanzlehrerin in ihrem Heimatland
Moldawien. Bereits mit 17 Jahren war sie Mitgrtinderin
einer Tanz- und Sportschule fir Kinder und Jugendli-
che in Chisinau. Nach ihrer Einreise nach Deutschland
entschied sie sich, ihrem Traumberuf zu folgen und
sich als Ténzerin und Padagogin ausbilden zu lassen.
Im Februar 2012 wird sie ihre Ausbildung zur Tanz-
padagogin in Disseldorf abschlieBen. Sehr viel Geduld
sowie individuelles Herangehen an die Kinder wahrend
des Unterrichtes sind die Hauptmerkmale ihrer Arbeit.

Letha-Monique Maughan:

Letha-Monique Maughan, die geburtige Stdafrika-
nerin, welche im zarten Alter von 4 die Leidenschaft
firs Tanzen entdeckte, spricht flieBend Englisch und
Deutsch und gibt gerne ihr Wissen an ihre Schiler wei-
ter. Ihre tanzerische Ausbildung machte sie in Duisburg
in der Ballettschule Schroeder, wo sie erste Erfahrun-
gen als Lehrerin im Alter von 15 sammeln konnte. Bis
zum Jahr 2008 tanzte sie noch aktiv als Solotanzerin,
bis sie dies fir ihr Lehramtsstudium aufgab. Letha
tanzt und unterrichtet nicht nur klassisches Ballett,
sondern auch Jazz Dance. Wahrend ihrer Ausbildung
als Tanzerin sammelte sie weitere Biihnenerfahrung
im Bereich des Musicals, wo sie ein halbes Jahr auf
der Buhne von ,,Joseph* stand.



Klassisches Ballett

Ballett trainiert nicht nur den Kérper (Bein-, Bauch-,
Rickenmuskulatur), sondern auch den Geist (Kon-
zentration und Ged&chtnis). Die harmonischen Be-
wegungen férdern Haltung und Koordination. Durch
die verschiedenen Musikstlicke wird zudem die
Musikalitat entschieden verbessert.

Lia Roitmann:

ab 3 Jahren ab 5 Jahren
Montag Montag
15:15-16:00h 16:00-17:00h
J 40/3-12 J 41/3-12
03.09.-.10.12. 03.09.-.10.12.
13 x 0,75 Std. 13 x 1 Std.
83,00 € 111,00 €

Letha-Monique Maughan:

ab 3 Jahren ab 5 Jahren
Freitag Freitag
14:30-15:30h 15:30-16:30h
J 42/3-12 J 43/3-12
07.09.-07.12. 07.09.-07.12.
12 x 1 Std. 12 x 1 Std.

102,00 € 102,00 €




ab 8 Jahren

Dienstag
16:00-17:00h

J 44/3-12
04.09.-25.09.
4 x 1 Std.
34,00 €

J 44/4-12
23.10.-11.12.
8 x 1 Std.
68,00 €

Sabine Kreuer:

Staatl. gepr. Tanz- und Gymnastiklehrerin mit Ab-
schluss in Bewegungsgestaltung, Tanz, Improvisation,
Padagogik, Motopadie, Medizin. Erfahrene Dozentin
im Landesprogramm Kultur & Schule NRW im Bereich
Tanz und Bewegungsgestaltung. Weiterbildungen:
Bartenieff Fundamentals/Laban Bewegungsanaly-
se, Entwicklungsphysiologie und -psychologie flr
Tanzpadagogen, Taijiquan (Yang-Stil), KddR Ricken-
schulschein. Kiinstlerischer Schwerpunkt in eigenen
Projekten: Ausdruckstanz, Improvisation, Authentic
Movement

GIRLS ONLY!

Tanzkurs fuir Madchen

Free Style, Modern Dance, Hip Hop, Jazz Dance ...
In diesem Tanzkurs verbinden wir alle Stile miteinander
und erarbeiten uns gemeinsam tolle Choreografien.
Du kannst ohne Erfahrungen einsteigen, andere
nette Madchen kennen lernen und vor allem viel Spal3
haben.

Hella Klinkenberg:

Erzieherin, Theaterpddagogin. Orientalischer Tanz
seit 1993, bei Brigitte Stockhert, Gabi Bullermann
»~Samena“, Workshops z.B. bei Leyla Jouvana und
Gamal Zeif



. - b 6 Jah
Orientalischer Tanz [kt

Dienstag

ﬁjr Médchen 15:00-16:00h

- . . L . " " J 45/3-12
Mochtet ihr euch einmal in eine orientalische Prin- 04.09.-25.09.
zessin verwandeln? Hier konnt ihr es tun! Zu fetziger 4 x 1 Std.
Musik erlernt ihr mit viel SpaB die Grundbewegungen 30,00 €
des orientalischen Tanzes und kleine Choreografien, J 45/4-12
damit ihr sofort ,loskreisen” kdnnt. 23.10.-11.12.
8 x 1 Std.

60,00 €

Andreas Simon:

Studium in Amsterdam an der SNDO (neue Tanz-
entwicklung), Bihnenarbeit, eigene Projekte im AuBen,
in R&umen und Landschaften, deren Eigenheiten er in
die Bewegungsformen integriert. Langjahrige Berufs-
erfahrung als Dozent fiir Tanz an Schulen (klassisches I -
Ballett, Modern, New Dance, Improvisation, Contact, !
Autenthic Movement, Wahrnehmung).

Experimenteller Tanz

far Jungs
Tanzen, Spielen, Gucken und Ausprobieren fiir Kinder 6-10 Jahre
von 6-10 Jahren. Sich und seinen Korper entdecken, Mittwoch
lernen, damit umzugehen wird kombiniert mit dem  17:00-18:30h
SpaB am Tanzen. Der Kurs soll an unterschiedliche J 46/3-12

Bewegungen heranfiihren. Auf dem Weg in die Tanzwelt ~ 05.09.-05.12.
wird das Gefuihl fiir sich selbst, die Umgebungunddas 11 x 1,5 Std.
Miteinander geférdert. 124,00 €




ab 12 Jahren

Freitag Experimenteller Tanz fur Jungs

14:00-17:00h  Hier wird die ganze Bandbreite von Tanzstilen erar-

J 47/3-12 beitet, um die Mannigfaltigkeit des Lebens ténzerisch
07.09.-16.11. wiederspiegeln zu kénnen!

9 x 3 Std. Mithilfe von Improvisations-Themen werden gemein-
202,00 € sam eigene Choreographien entwickelt. Blihnenarbeit,
Outbound sowie die Erstellung verschiedener Performances im

stédtisch-6ffentlichen Raum stehen im Vordergrund.

Alex Coda:

Alex tanzt in Shows fiir Kiinstler wie Cascada, Infa-
mous, Ying Yang Twins und choreografiert fir die
Girlband Bisou (Popstars). In seinen Tanzstil flieBen
Elemente aus New School HipHop, L.A. Style und
Old School ein.

Hu
-
GENERATIONS «.° 3 A
et | il HipHop Basics
ab 8 Jahren Hier erlernst du die Grundlagen des HipHop. Lerne,
Donnerstag so wie deine Stars zu coolen Beats zu tanzen. DSDS
18:00-19:00h  war gestern, jetzt kommt Alex!
G 4/3-12
06.09.-27.09.
4 x 1 Std.
28,00 €
G 4/4-12
25.10.-13.12.
7 x 1 Std.

49,00 €




Gleis

Freie Fahrt fir Musik

‘Musikgleis’

Hier kannst du erste Bekanntschaft mit einem Instrument machen!
Je nach Bediirfnis und Veranlagung lernst du die Bedeutung von Noten, Metrik und Rhythmus kennen.
Wir geben regelméaRige Konzerte zur Freude von Eltern, Freunden und:Verwandten!

Das Werkhaus iibernimmt die Patenschaft fiir. dieses interkulturelle Bildungsprojekt im Stidbahnhof, insbesondere
fiir Kinder und Jugendliche aus unseren Netzwerken, die Unterstiitzung dabei brauchen, die eigene musikalische
Ausdrucksfahigkeit zu entwickeln.

‘Musikgleis' ist ein Projekt der Jugendkunstschule des Werkhaus e\
Es wird gefordert vom Ministerium fiir Familie; Kinder; Jugend, Kultur und Sport
des Landes Nordrhein-Westfalen und dem Jugendamt der Stadt Krefeld

Noch Fragen? Dann melde dich bei uns!

Jugendkunstschule Werkhaus e.V. ;g;"‘fm“;::ms"’wa‘ @‘
im Stidbahnhof, Saumstrale 9, 47805 Krefeld ®
Telefon: 02151 5301812

info@werkhaus-krefeld.de ~ www.werkhaus-krefeld.de eRaiusel



Waldo Karpenkiel:

Zum Schlagzeuger ausgebildet durch: C. See/NL,
P. Giger/CH, T. Inzalaco/USA) Profimusiker: Kollektiv,
Supersession, Drummerturgie. An ca. 80 internat. Mu-
sikproduktionen beteiligt. Gehdrt laut Musikmagazin
,Drums & Percussion’ zum Urgestein der deutschen
Jazz-Rock-Szene.

Rund ums Schlagzeug

Hier lernen Kinder und Jugendliche das Schlagzeug
und die Bezeichnung der Schlagzeugteile spielerisch
kennen. Rhythmus- und Tempogefuhl erhalten die
Schiiler durch verschiedene Ubungen mit den Handen,
den FiBen und dem Mund.

Dieser Kurs ist auch Vorbereitungskurs fiir den indivi-
duellen Schlagzeugunterricht.

Einsteiger Fortgeschrittene

ab 6 Jahren Montag

Montag 16:00-17:00h

15:00-16:00h J 51/3-12

J 50/3-12 03.09.-10.12.

03.09.-10.12. 13 x 1 Std.

13 x 1 Std. 111,00 €

—— 111,00 €

ab 13 Jahren
Dienstag
17:30-18:30h
J 52/1-12
04.09.-11.12.
13 x 1 Std.

111,00 €




Gitarrenspiel

Lutz Caspers:

Jahrgang 1960, Vater von zwei Kindern, 1973 bis
1979 Ausbildung in klassischer Konzertgitarre, seit
1987 professioneller Musiker: Sénger, Komponist,
Texter, Instrumentalist, Filmmusiken, Fernsehtrailer,
Bandgrinder ,,Black Mesa*.

Die Gitarre ist eines der wenigen Akkordinstrumente
und eignet sich ideal zur Liedbegleitung. Vermittelt
werden Zupf- und Schlagtechnik anhand von Liedbei-
spielen. Die Kurse sind nach Alter, Vorkenntnissen und
Fertigkeiten eingeteilt. Bitte informiert euch in unserem
Biiro (02151 801211)!

Freitag Freitag Freitag Freitag
15:15-16:00h 16:00-16:45h 16:45-17:30h 17:30-18:15h
J 53/3-12 J 54/3-12 J 55/3-12 J 56/3-12
07.09.-07.12. 07.09.-07.12. 07.09.-07.12. 07.09.-07.12.
12 x 0,75 Std. 12 x 0,75 Std. 12 x 0,75 Std. 12 x 0,75 Std.
81,00 € 81,00 € 81,00 € 81,00 €

Huul
l l Ralf Brender

Evertsstrafie 30, Ecke Breitestra3e
%, O == 47798 Krefeld
Rtes Spets Fon (02151) 80 24 60
oo aua ekl Fax (02151)80 45 70

www.hueldopp.de



http://www.hueldopp.de

Samuel Lamptey Lankai:

1969 in Avenor/Ghana geboren. Spielte ab seinem
12. Lebensjahr in der in Ghana sehr bekannten, pro-
fessionellen Trommlergruppe Dza-Tsui. Seit 1989
Mitglied der Gruppe Adesa, Deutschland. Kursleiter
fur Erwachsene und Kinder, Ganztagsbetreuung in
verschiedenen Grundschulen.

>3 Afrikanisches Trommeln:

CBERGREFND T,

Generationsiibergreifend
Donnerstag Besonders auch fir Eltern mit Kindern! Hier treffen
16:30-17:30h  wir uns, egal welcher Altersstufe oder Generation wir
H 8/3-12 uns zurechnen, um die Kulturen des afrikanischen

06.09.-27.09.  Kontinents kennen zu lernen. Musik verbindet und

gzxgoséd' vor der Trommel sind wir alle gleich. Unterschiede in
’ Alter, Geschlecht, Rasse und Kultur existieren nicht.

H 8/4-12 Erste Ausfllige in die Rhythmik und die Klangwelt afri-

25.10.-13.12. . L

7 x 1 Std. kanischer Instrumente und Sprache sowie die Freude

56,00 € am gemeinsamen Musizieren und Singen stehen im

Vordergrund. Das eine oder andere ,,Ah* oder ,,Oh“
wird zu héren sein und schnell sind Unsicherheiten
und Hemmungen verschwunden.

Die Kursgebdihr gilt fir einen Erwachsenen mit Kind.
Fir jedes weitere Kind wird die Halfte der Kursgebihr
erhoben.




Judith Klinke:

Dipl. Padagogin, Musiklehrerin, Dozentin Musikalische
Frihférderung, Blockflote und Klavier, Mitglied diverser
Chore, Stimmbildung von Kindern. Mitglied des VFM
(Verein zur Férderung des gemeinsamen Musizierens |

e.V.), Keyboard- und Flétentraining an Schulen (Krefeld, | &
Tonisvorst).

Klavier spielen kann Jeder! Ein trockener und Uber-
disziplinierter Unterricht kann dazu flihren, dass viele
Kinder den Zugang zu dem Instrument erst gar nicht
herstellen kénnen, ja sogar Angst davor haben, eine
falsche Taste zu drlicken. lch mdchte neben dem Trai-
ning des beidhadndigen Zusammenspiels die Freude an
der Musik und auch das musiktheoretische Wissen so
vermitteln, dass es flr jedes Kind verstandlich ist. Und
was ein Kind verstanden hat, das beherrscht es auch!

Ab 6 Jahren.
Montag Montag
15.30-16:00h 16.00-16:30h
J 57/3-12 J 58/3-12
03.09.-10.12. 083.09.-10.12.
13 x 0,5 Std. 13 x 0,5 Std.
65,00 € 65,00 €
Montag Montag
16:30-17:00h 17:00-17:30h
J 59/3-12 J 60/3-12
03.09.-10.12. 03.09.-10.12.
13 x 0,5 Std. 13 x 0,5 Std.
65,00 € 65,00 €




Kleine Kostbarkeiten aus Filz ........cccccveeemeeecincssnensesecemnnnnnns 19
Generationstibergreifend
[ [oY 0 1E 0T 0 4} {1 2= o T 19

Jugendliche und junge Erwachsene
Der etwas andere Kunstunterricht: Viele Fragen, kreative

ANtworten ... . ———— 20
Jugendliche und junge Erwachsene

Experimentieren mit Schrift........ccccoiiviiiscmmnnninsssnninssnnenn 20
Jugendliche und junge Erwachsene

1Y o 4 Lo 1 4 o = 21
Generationsubergreifend ab 12 Jahren

Der menschliche Kérper — Modellieren mit Ton .....cceeeuuunnns 21
Generationsubergreifend ab 8 Jahren

L L] o] =Y 4T 4 F= 1 =T = 22
10-14 Jahre

Zeichnen, bis der Bleistift qualmt! .......cccccoiiiiiiiiiccnenenennnnnns 22
Jugendliche und junge Erwachsene

Planlos! Intuitives Malen........cccccmmmmmmmmrssssrsis s 23

Generationsulbergreifend ab 16 Jahren

Drucke und Collagen - Achtung, kiinstlerisch wertvoll!... 23
11-15 Jahre

Modellieren mit ToN.....ccouiiiiiniinsssnmneeememsn - 24
Generationslibergreifend ab 6 Jahren

Weihnachtsgeschenke auf Leinwand selbst gemalt ......... 24
Jugendliche und junge Erwachsene
StuNt-WOrkShOpPS.....cccvrmmmmmmissmmmsssssssssmssssssssssmssnssssssmsssssssssnns 26
ab 8 Jahren

Theaterworkshop: Wir stellen die Welt auf den Kopf! ....... 29
Jugendliche ab 12 Jahren



Ferienprogramm

Jari Banas:
Jahrgang 1950, Finnland, Schlosserlehre, Werkkunst- F48
schule Krefeld, Abschluss Design; Leinwandschreck
seit den 80ern, wilde symboltrdchtige Damonen
treiben ein farbenbuntes Spiel auf angemalten Pizza-
kartons, Bildern, Comics, Plastiken; ein Zeichner der |
Stichworter.

Comic & Manga

Ein Comiczeichenkurs im wahrsten Sinne des Wortes:  ab 10 Jahren

Hier werden die Grundlagen des Comiczeichnens Mo.—Fr.
vermittelt und eigene Comics und Mangas zum  15:00-17:00h
Leben erweckt. Mit den Zeichenibungen ,,Mimik* und P 1/3-12
~Gestik“ werden wir unserer Figur das mit auf den Weg  Siidbahnhof
geben, was ein Held braucht: Charakter. 06.09.-27.09.
5 x 2 Std.

80,00 €

WIE WIRD AUSZ\




Ferienprogramm

41 Yvonne KeBel:

Theaterpddagogin, Ausbildung am OFF-Theater
£ in Neuss, Schauspielerin, Kindertheater, Kabarett.
Entwicklung des mobilen theaterpddagogischen
Konzeptes ,,Play-on-Point“. Ausdruckskurse, Pro-
jekte und Performances fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene in Schulen, sozialen Einrichtungen und
Unternehmen. Initiatorin und Regisseurin der Kinder-
buhne Krefeld. Theater bedeutet fiir mich, sich selber
darstellen und ausdriicken zu kénnen, sowohl als
kinstlerisches Instrument und auch als erworbene All-
tagskompetenz flir die normale ,,Blihne des Lebens*.

Theatersport

Mi.—Fr. Theatersport? Was ist das? Kinder lieben Wettkdmpfe,
11:00-16:30h  sje wollen sich mit anderen messen, Teamerfahrungen
P 2/3-12 machen und in den Wettstreit gehen. Aber Theater

Sudbahnhof 3|5 Sport? Theater als Wettkampf? Theater gegen-

10.10.-12.10. einander? — Geht das? Dieser Ferienworkshop fuhrt

3x5,5 Std. spielerisch in die Welt des Theatersports ein. Neben

83,00 € vielen gruppendynamischen Spielen lernen wir die
Improvisation und das Spielen im Wettkampfteam.
Spontan entwerfen wir Figuren, Orte und Themen. So
entstehen die verrlicktesten Szenen, in denen alles
maoglich ist. In Teams spielen wir gegeneinander und
lernen als Erstes: Falsch spielen geht nicht! Manchmal
ist Falsch namlich richtig gut! Wir wollen die Lust am
Theaterspiel aufgreifen, Phantasie und Spontaneitat
stérken und vor allem viel SpaB miteinander haben!
Ab 8 Jahren.




Die Jugendkunstschule packt

den Kulturrucksack

Bildende Kunst:
Nord-Siid-Dialog
Mit Frank J. Esser

Sich auf den Weg machen, auf wel-
che Art auch immer, braucht ein
»von“ zu einem ,,nach®. Wir begin-
nen einen kinstlerischen Dialog:
Skizzen, Detail-Studien und Grisai-
Technik filhren zu einer in Olfarben
farbig gefassten Gemeinschaftsarbeit. Ausstellung als Abschluss mit
groBformatigen Leinwé&nden im Siidbahnhof.

10 bis 15 Teilnehmerinnen im Alter von 10 bis 14 Jahren

Theater: blog and go

Mit Giinfer Célgecen

Inspiriert von den experimentellen Kompositionen und Arbeitsweisen des
Musikers John Cage werdet ihr gemeinsam eine eigene Theaterperfor-
mance erarbeiten. Ausgehend von Texten verschiedener so genannter
Meinungstréager wie z.B. dem Schriftsteller Navid Khermani, dem ehema-
ligen Bundesprasidenten Wulff, der Journalistin Gliner Balci oder Herrn
Sarrazin wird dabei nach Kriterien und Méglichkeiten des interkulturellen
Dialogs geforscht und mit sprachlich-musikalischen Ausdrucksformen
erprobt. Formate und Methoden der neuen Medien werden einbezogen.
Maximal 20 Teilnehmerinnen im Alter von 10 bis 14 Jahren

Proben- und Werkstatttage der Projekte starten nach den Sommer-
ferien. Anfragen von Einzelnen, Gruppen, Initiativen oder Schulen wer-
den gerne beantwortet.

%@ unter Leitung des Kulturbiros Krefeld




Kooperationsangebot

Die Jugendkunstschule kommt zu Euch!

Kinder und Jugendliche brauchen Aufmerksamkeit!

Da es in der kinstlerisch-asthetischen Bildung um indivi-
duelle Entwicklungsprozesse geht, bedarf es eines Schi-
ler/innen-Dozent/innen-Verhaltnisses, das die Unterstit-
zung, Férderung und Partizipation jedes Teilnehmenden
ermdglicht bzw. zum Ziel hat.

Jugendkunstschulen sind qualifizierte Bildungspartner
von Schulen. Ihre Angebote zielen im aktiven Umgang mit
Kunst und Medien, sinnlichen und symbolischem Material
auf die ganzheitliche Bildung und Persoénlichkeitsentwick-
lung von Kindern und Jugendlichen. Sie férdern die Ent-
wicklung von Schliisselkompetenzen Uber die Wissens-
vermittlung hinaus.

Seit Februar 2011 organisiert die Jugendkunstschule

des Werkhaus e.V. die Betreuungsangebote im Rahmen
des Offenen Ganztags in der Comeniusschule Krefeld,
Stadtische Férderschule mit dem Férderschwerpunkt
Lernen.

Wenn auch Sie eine Betreuung im Ganztagsbereich

oder zur vertiefenden Unterrichtsgestaltung suchen,
helfen wir gerne bei der individuellen Planung von
Unterrichtseinheiten.

Ansprechpartnerin: Eva Roux

02151 5301812

e.roux@werkhaus-krefeld.de


mailto:e.roux%40werkhaus-krefeld.de?subject=Programmheft%20-%20Kooperation

Spielhaus DieBemer StraBBe
Offener Spiel- und Jugendtreff des Werkhaus e.V.

- Offener Treff

- Aktion und Spiel

- Ferienspiel

- Elterntreff

- EigenArt: KinderKunst und Gestaltungsaktivitdten
- Gestaltungs- und Erlebnisprojekte

- Kids fur Kids“-Theater

- Experimentieren — spielerisch aus Erfahrung lernen
- Geschichtenmacherinnenclub/story boys

Das Spielhaus (500 m?) ist ausgestattet mit einer Aktionshalle
inkl. Buhne, Café und Kiche, Gruppenrdumen und Werkstatten.
Die stadtische AuBenanlage (ca. 3000 m?) mit Baum- und Buschbe-
stand bietet Spielgerate, Sandspielflichen und Spielzeugverleih. In
den Sommermonaten wird der Spielplatz vom SpieDie-Team betreut.

Gefordert durch: Kinder- und Jugendamt der Stadt Krefeld
Kooperative Angebote mit Schulen, Kindertagesstétten, Initiativen
u.a. auf Anfrage maoglich!

Leitung: Helmut Boeck

Weitere Informationen:
Spielhaus SpieDie
DieBemer Str. 89-93
47799 Krefeld

Tel: 02151 606763
Fax: 02151 614376
E-Mail:
spiedie@werkhaus-krefeld.de



mailto:spiedie%40werkhaus-krefeld.de?subject=Programmheft

Das besondere Geburtstagsfest!

Lade deine Freunde und Freundinnen zu einem besonderen,
kreativen, spannenden oder abenteuerlichen Geburtstagsfest
im Werkhaus ein!

Ob ihr eine eigene Leinwand bemalen wollt, oder Nitzliches
und Lustiges aus Ton formen, tanzen oder Theater spielen — ihr
habt die Wahl! Oder habt ihr eine ganz andere Idee? Unsere
Raumlichkeiten bieten andere Méglichkeiten als das eigene
Zuhause. Hier gibt es genug Platz fiir viele Geburtstag-Géste.
Ruft mich einfach 4 Wochen vorher an!

Zeit:

Samstag- und Sonntagnachmittag oder nach Vereinbarung.
Gebiihr:

70€ plus Material fir 1 Geburtstagskind mit 10 Gésten (jeder
weitere Gast 7 €).
Alter:

4 bis 14 Jahre
Ansprechpartnerin:
Eva Roux

02151 801211
e.roux@werkhaus-krefeld.de



mailto:e.roux%40werkhaus-krefeld.de?subject=Programmheft%20-%20KiGeBu

Generationsiibergreifende Angebote
- Welch ein Begriff um etwas zu beschreiben,

DNS a was in allen Gesellschaften eine selbstver-
GENW‘N\ ﬁ- standllche Iforrn gemelnschaf’Fllchen Lernens
“?,ERGR“FE& beschrglbt. NIC'ht eine gemeinsame A:Iters—
stufe, sondern ein gemeinsames Interesse ist fiir das
Entstehen einer Lerngruppe von Bedeutung. Sicherlich ist dies
nicht auf alle Angebote in allen Lernzusammenh&ngen anwendbar.
Dort wo es sinnvoll ist, wo die Differenzierungen noch nicht zu aus-
gepréagt sind, zeigen sich die Vorteile gemischter Altersgruppen
besonders bei der Entwicklung von Sozialkompetenzen und dem
Austausch unterschiedlichster Lernerfahrungen.

AN A
ZWEIRAD RUNDLAUF

| .
auf's Rad! wivera Q
Y

Rauf

Wir bewegen Krefeld >

.p.mit: Gazelle Kalkhoff
Krefeld - Philadelphiastrafe 155 - Tel. 0 21 51 / 2 24 21




Werbung

Tanja

Johannisbauer
Leiterin

Service und Beratung
KompetenzCenter
FriedrichstraBe

F

F

Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Geldgeschafte : =
sind bei uns nicht anonym. RALSUEIUEE R ELRiCTS

Zu jeder Losung gehért ein persénliches Wort,
zu jeder Antwort ein Lacheln.

So entsteht Vertrauen, auf das wir gemeinsam bauen kénnen.

www.vobakrefeld.de  Volksbank Krefeld eG Eg




Ubersicht

WbW

Erwachsenenbildungswerk des

Vielfalt ist bunt!

Seite
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- Was wir wollen

Vielfalt ist bunt:

WbW Erwachsenbildung im Werkhaus

Solange es Vielfalt gibt, bleibt unsere Welt lebendig und bunt!
Interkulturelle Bildung ist deshalb immer ein besonderes
Anliegen unseres Hauses. Vielfalt bestimmt aber auch unser
gesamtes Angebot im WbW. Experimentierfreude, kreative
Spontaneitat und die Bereitschaft sich auf Unbekanntes
und Neues einzulassen zeichnet die Menschen aus, die zu
uns kommen! Unsere Dozentinnen unterstitzen und for-
dern auf Grundlage ihrer persodnlichen, biografischen und
beruflichen Qualifizierung diese und andere Fahigkeiten der
Teilnehmerlnnen in einem Prozess gemeinsamen Lernens.

Durch Orientierung und Qualifizierung férdern wir die
Entwicklung von Kompetenzen, die Freude am Lernen und
eine positive Einstellung gegenliber den Herausforderungen
unserer Lebensrealit&t!

Fur die Unterstttzung zur Entwicklung aktueller Lehrinhalte
bitten wir den Fragebogen von S. 12/13 zu nutzen.

Recht herzlichen Dank. '

Das WbW Erwachser?blldungswerk DGB%NRW
arbeitet als Kooperationsverbund- BILDUNGSWERK eV.
Partner zusammen mit dem DER GEWERKSCHAFTEN



Kunst Kultur Kommunikation -

Weitere Partner in Projekten, Werkstatten und Initiativen
sind u.a.:

Das Kulturbiiro der Stadt Krefeld e Die Kulturstiftung der
Sparkasse Krefeld ¢ LAG NW Soziokulturelle Zentren e
Fonds Soziokultur ¢ LandesMusikRat NRW e Das Krefel-
der Netzwerk Freie Kultur e.V. e Stiftung gemeinsam Han-
deln Zustiftung Krefeld ¢ LAAW NRW e Interkultur.pro e

sowie das Ministerium fiir Familie, Kinder,
Jugend, Kultur und Sport
des Landes Nordrhein-Westfalen




Kunst Kultur Kommunikation

Kreativer und kiinstlerischer Ausdruck ...

... braucht handwerkliche Grundkenntnisse, um aus
der Individualitat in einen kreativen Diskurs eintre-
ten zu kénnen. Als Orientierungshilfe und fachlicher
Einstieg fur eine Ausbildungs- oder Berufsentschei-
dung helfen unsere Angebote die Licke zwischen
individuellem Wissensstand und vorausgesetzter
Fachkenntnis zu schlieBen. Fachkompetent, aber
ohne Leistungsnormierung unterstttzen wir dich in
deiner personlichen Entwicklung. Kulturelle Bildung
ist ein Aspekt beruflicher Bildung und starkt deine
Persénlichkeitsentwicklung und Lebenskomptenz,
fordert eine positive Lebenshaltung und macht ein-
fach SpaB. Unsere Angebote haben eine maximale
Gruppenstarke von 12 Teilnehmerlnnen. In der
Regel sind Arbeitsmaterialien selber mitzubringen.
Die Kosten fur ein Modell werden auf die Teilneh-
mer gesondert umgelegt. Fur beruflich genutzte
Weiterbildungsangebote kénnen Bildungsschecks
beantragt werden.




Qualitatsmanagement

Giitesiegel Weiterbildung

Zertifikat

Bliicherstr. 11 - 13, 47799 Krefeld

Das Kulturpadagogische Weiterbildungswerk des Werkhaus e.V. wendet
das Qualitatsmanagement-System nach Giitesiegelverbund Weiterbil-
dung an.

Die Einrichtung hat in einem Selbstreport den Entwicklungsstand in den
Qualitédtsbereichen nach Giitesiegelverbund dokumentiert.

ein unabhangiger Gutachter hat den Selbstreport sowie die als Nachweis
geltenden Dokumente gepriift und nach einem Einrichtungsbesuch am
28.09.2010 festgestellt, dass die Standards nach Giitesiegelverbund
erfiillt werden.

Das Zertifikat hat eine Giiltigkeit von drei Jahren.

in diesem Zeitraum muss das Qualitdtsmanagement-System regelméaBig
iberwacht und weiter entwickelt werden.

Dieses Zertifikat ist giltig bis zum 30.11.2013.




Kunst Kultur Kommunikation

Ulrich Helbig:

1955 in Willich-Schiefbahn geboren, dreijahrige Aus-
bildung zum Farblithographen, Studium fur Visuelle
Kommunikation (Wuppertal) mit Abschluss als Dipl.-
Grafiker bei Prof. Winterhager. AnschlieBend konse-
quente Tatigkeit als bildender Kinstler fir zahlreiche
. Auftrdge und Ausstellungen im In- und Ausland.
Auslandsaufenthalte in Mexiko, Tlrkei, Spanien,
England und Frankreich. Seit 1988 ebenfalls tatig als
Dozent fir Kunst an verschiedenen Bildungseinrich-
tungen. 1995 Griindung des Atelier Helbig, als private
Bildungseinrichtung fir Kunst. Diverse Publikationen
in Presse, Funk und Fernsehen. Mitglied im Bundes-
verband Bildender Kiinstler e.V., Verdi, VG Bild-Kunst,
Jurymitglied bei verschiedenen Kunstwettbewerben,
aber auch Trainer fur Karate.

Fizi v ll Atelierbesuch: Ulrich Helbig

Sonntag Unsere Atelierbesuche erfreuen sich groBer Beliebt-
15:00-17:00h  heit. Sie bieten nicht nur Einblick in die Werkstétten
A 1/3-12 und Ausstellungsrdume sowie die Arbeit der Kinstler,
09.12. sondern erméglichen auch in gemditlicher Atmospha-
28td. re bei personlichen Gesprachen die Kinstler ndher
Spende i.H.v. k
5,00 € ennenzulernen.
An diesem Sonntagnachmittag mochten wir dich zu

Outbound: ) . . . oo

) einem Besuch im neuen Atelier von Ulrich Helbig im
Kunstatelier 4 ischen Krefeld-Hls einladen. Bei vorweihnachtli-
Ulrich Helbig

Krefelder Str. 21 Cher Atmosphére tauchen wir in anregenden Gespra-

47839 Krefeld  chen mit Ulrich Helbig in seine Bilderwelten ein und
besichtigen seine Werke. Fragenstellen ist erlaubt! Wir
freuen uns auf einen besonderen Advents-Sonntag mit
dir. Fir den Gaumengenuss ist gesorgt!




Kunst Kultur Kommunikation

Peter Neumann:

1978-1981 Fotografenausbildung, 1985 Meisterpri-
fung, Fachhochschule KdIn, Kunst und Design unter
Prof. Karl Marx, Mitglied der VG-Bildkunst Bonn, Arbeit
in Werbeindustrie und Portratfotografie, HA Schult
~Fetisch Auto“, 1989 Professor Luigi Colani, Ausstel-
lungen im In- und Ausland, Publikationen.

Fotoworkshop fiir Anfanger

Einflhrung in die Spiegelreflex-Fotografie: Auch in
der Fotografie hat jeder seine individuelle Herange-
hensweise, jeder seinen Rhythmus und seine eigene
innere Wahrnehmung. Bei einer Exkursion, Ort je nach
Witterung, gibt es Raum flr eigene Entdeckungen und
Hilfen zur Realisation von Vorstellungen. Technische
Grundlagen wie die unterschiedlichen Lichtmess-
methoden, Abhéngigkeiten Zeit/Blende, Tiefenscharfe,
ASA, Automatikprogramme AV/TV und der Einsatz/
Umgang mit unterschiedlichen Wechselobjektiven
werden vermittelt. Sowohl fiir analoge als auch digitale
Spiegelreflex-Einsteiger geeignet. Veranstaltungsort
je nach Wetterlage im Stidbahnhof und/oder outdoor.
Gebrauchsanleitung der Kamera falls vorhanden bitte
mitbringen.

Samstag
10:00-16:00h

A 2/3-12
15.09.

6 Std.
40,00 €

Nachbespre-
chung/Aus-
wertung nach
Absprache.

Outbound:

je nach
Wetterlage/
Siidbahnhof
SaumstraBe 9
47805 Krefeld




AN Kunst Kultur Kommunikation

Angelika Teschner:

Diplom Designerin, seit 2004 als freie Dozentin fir
Kinder und Erwachsene in folgenden Bereichen kiinst-
lerisch tatig: Kalligraphie, Comiczeichnen, Acryl- und
Aquarellmalerei, Zeichnen mit Pastellkreide und Kohle.

Entspanntes Malen

einmal im Monat

Dienstag Einmal im Monat raus aus dem Alltagsstress und
19:00-21:30h  entspannt malen. Ein Abend fiir dich, in dem der
A 3/3-12 SpaB und nicht der Druck auf ein perfektes Ergeb-

Stidbahnhof s im Vordergrund steht. Nach einer Anregung der

25.09.,23.10.,  yrsleiterin wird mit Acryl auf Leinwand gemalt.
13.11., 11.12. S . P
4% 2.5 Std. Dabei kénnen freie Werke oder gegenstandliche Mo-
48,00 € tive entstehen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Anfallende Materialkosten individuell nach Bedarf.
Atelier Workshop
Grundkurs Zeichnen und Malen
Sa. + So. Dieser Workshop vermittelt dir verschiedene Techniken
11:00-17:00h  des Zeichnens und Malens. Nach Ubungen des Zeich-
A 4/3-12 nens mit dem Bleistift erproben wir das Arbeiten mit

Sudbahnhof  Kohle oder malen mit Pastellkreiden. Auch probieren
03. +04.11. wir uns in Aquarellmalerei oder nach Wunsch auch in
2 x 6 Std. : .
50,00 € Acrylmalerei. Je nach Wunsch der Teilnehmerinnen
sind auch Mischtechniken mdéglich.
Materialien sollten mitgebracht werden (wir bera-
ten dich gerne), sind aber zum Ausprobieren auch

vorhanden.




Kunst Kultur Kommunikation [lal

Elke Brenke:

Dozentin fir NLP-Themen-Kurse, Zeichnen, Meditati-
on, Photoshop. NLP-Master, Designerin, lllustratorin, |
Meditationslehrerin, erwachsenenpédagogische |
Ausbildung. Es macht ihr Freude, positive Impulse fur
Wachstum und Wohlftihlen zu geben.

Kunst fiir die Seele

Intuitives Malen als Selbstausdruck

Malend sein So-sein erfahren, sich flieBend frei zeich- Sonntag
nen lassen, Neues entdecken, Altes wieder erkennen, ~ 12:00-15:30h
spontan und intuitiv sein, den Umgang mit Formen A 5/3-12

und Farben genieBen, in Emotionen eintauchen und ~ Stidbahnhof
daraus kreativ schopfen, offen sein, ohne Wertung 09.09.

3,5 Std.
geschehen lassen ... 30,00 €

Jeder malt in seiner eigenen Art. Wir stimmen uns
mit Entspannungsiibungen und Phantasiereisen ein.
Vorkenntnisse sind nicht nétig.

Anfallende Materialkosten werden anteilig umgelegt.




Projekt 1941

HELGA NEUBURG - EINE VON 3.000 IM OKTOBER 1941 UBER
KOLN UND DUSSELDORF DEPORTIERTEN

DEPORTIERT

INS GHETTO

DIE DEPORTATIONEN DER JUDEN AUS DEM RHEINLAND
IM HERBST 1841 INS GHETTO LITZMANNSTADT (LODZ].

17. RUGUST BIS 27. SEPTEMBER 2012
SUDBAHNHOF, SAUMSTR. 9, 47805 KREFELD
EROFFNUNG: 18. AUGUST 2012, UM 19:30 UHR
GEOFFNET 01.-FA. 18:00-18:00 UKR, S0;11:00-]:00 UHA

GRUFFENANMELDURG BITTE TELEFONISCH UNTER 245 5301812 00ER
INFOE@SUEDBAKNHOF-NAEFELD D€

L 1N11T0 0 L (BT 03 o, OEES
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Projekt 1941

Rahmenprogramm zur Ausstellung ,Deportiert ins Ghetto*

Donnerstag, 16. August 2012, 19:30 Uhr, Siidbahnhof

Die Deportationen der Juden aus dem Rheinland im Herbst 1941 in das
Ghetto Litzmannstadt

Ausstellungseréffnung mit der Kuratorin Hilde Jacobs (Disseldorf) und Gasten

Samstag, 25. August 2012, bei Einbruch der Dammerung,
Siidbahnhof
Wanderkino: Stummfilm/Kurzfilm mit Livemusik

Mittwoch, 29. August 2012, 15:00 bis 17:00 Uhr, Siidbahnhof
Kuratorenfiihrung mit Hilde Jacobs (Diusseldorf): Nachrichten aus
Litzmannstadt

Angebot besonders fur Lehrerinnen und Lehrer, die die Ausstellung mit ihren
Klassen besuchen wollen

Donnerstag, 30. August 2012, 19:30 Uhr, Villa Merlander

Jakob, der Lugner

Film von Frank Beyer (1974, DDR, 100 min) nach dem Roman von Jurek Becker
Veranstaltung der Geschichtswerkstatt Krefeld

Donnerstag, 6. September 2012, 19:30 Uhr, VHS

Dr. Gtz Aly (Berlin/Wien): Warum die Deutschen? Warum die Juden?
Lesung mit Diskussion; Kooperationsveranstaltung VHS, Villa Merlander e.V.,
Werkhaus e.V.

Donnerstag, 13. September 2012, Alter Jiidischer Friedhof

Dr. Ingrid Schupetta (Krefeld): Rundgang am Nachmittag mit Informationen
Uber die jidische Gemeinde im 19. Jahrhundert

Begrenzte Teilnehmerzahl, Voranmeldung bei der NS-Dokumentationsstelle nétig

Donnerstag, 20. September, 19:30 Uhr, Villa Merlénder
Moritz Pfeiffer (Paderborn): Meine GroBeltern, die Nazis?
Lesung mit Diskussion

Weitere Veranstaltungen sind in Planung und werden rechtzeitig
verdffentlicht.

Infos: www.suedbahnhof-krefeld.de oder www.werkhaus-krefeld.de sowie
telefonisch im Werkhaus 02151 801211 und im Stidbahnhof 02151 5301812
oder per E-Mail info@werkhaus-krefeld.de.



http://www.suedbahnhof-krefeld.de
http://www.werkhaus-krefeld.de
mailto:info%40werkhaus-krefeld.de?subject=Projekt%201941

- Werbung

After Party: NachtNetz

Das SWK-NachtNetz

Sicher und bequem nach Hause:

m Freitag- und Samstagnacht
m ab 1, 2 und 3 Uhr/RheinstraBBe

Fahrplane gibt’s in unseren ServiceCentern und
Verkaufsstellen sowie unter www.swk.de

{7 swi
Glinstig mobil mit Bus und Bahn SWK




Generationen im Blick -

50+ heiBBt nicht: KURS50+
Die Teilnehmerlnnen missen 50 Jahre und

alter sein!
50+ heiB3t:
Das didaktische Konzept der so gekennzeich-

neten Angebote berlcksichtigt in besonderem
MaBe altersbedingte Lernstrukturen.

Hier finden sich gezielte Angebote fir
Menschen mit langer Lebenserfahrung

und der Lust Neues zu erlernen oder
Bewahrtes zu erleben.

Seite
Klick fur Klick: PC-Start leicht gemacht 50+ B 65
Seniorenarbeit 68
Handynutzung leicht gemacht! D 78
facebook 50+ D 79
Generations-Theater: Die Herbstzeitmimen E 88
Klassisches Ballett fiir ,,groBe” Anfanger G 110




Berufsbegleitende Bildung

PC Praxis:

Jeder kann sie gebrauchen - beruflich oder auch privat —
die unendlichen Méglichkeiten der PC-Anwenderprogramme.
Oft ist die Entscheidung und Reduzierung auf eine der
vielen Mdéglichkeiten der richtige Schritt zum Einstieg in
professionelles Arbeiten. Manches l&sst sich alleine rea-
lisieren, vieles jedoch braucht Anleitung, um zeitsparend
und effektiv erlernt und nachhaltig sowie systematisch
angewendet zu werden. Unsere Angebote sind kompakt
und trotzdem fir jeden verstandlich. Das Ziel ist, die Teil-
nehmerlnnen schnell in ein eigenstandiges Arbeiten zu
entlassen. Abendseminare, Wochenendworkshops und
dreitégige Blockangebote ermdglichen einen individuellen
Lernrhythmus, dem Zeitmanagement der Einzelnen Rech-
nung tragend. Die Teilnehmerlnnen haben jeweils einen
eigenen PC-Arbeitsplatz bei einer Teilnehmerzahl von max.
10 Personen. Fort- und Weiterbildung wird vom Land NRW
gefordert! Fir unsere Computerkurse kannst du eventu-
ell einen Bildungsscheck beantragen und erhéltst damit
eine 50%ige ErmaBigung. Fast alle PC-Bildungsangebote
werden auch als Tagesseminare in Blockform angeboten.
Bitte informiere dich in unserem Biro.
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Tagesseminare Ubersicht -

JEL%L% Mit den Tagesseminaren bieten wir

intensive berufliche Fortbildung in
kleinem Zeitrahmen: Alle Tagesseminare umfassen drei
Tage, in denen die Thematik des Seminars umfangreich
aufgearbeitet werden kann.

Gerade Berufstatige profitieren von dem zeitlichen Ablauf
und kénnen so zielgerichtet ihren Horizont erweitern. Die
Seminare sind forderungsfahig. Bei Fragen beraten wir
gerne:

Einfach eine E-Mail (info@werkhaus-krefeld.de) an uns
oder ein Anruf (02151 801211) genugt!

E(B —~< Unsere Tagesseminare:

25.09. — 27.09. Bewerbungstraining

13.11. - 15.11. PC-Einsteigerkurs fiir Frauen
23.10. — 25.10. Tastschreiben

13.11. - 15.11. Konflikttraining



mailto:info%40werkhaus-krefeld.de?subject=Tagesseminar

Berufsbegleitende Bildung

Monika Trippelsdorf:

Freiberufliche Dipl.-Designerin und Mediengestalterin
(Web, Print und Multimedia). Sie arbeitet in ihren
Kursen stark praxisorientiert. Der Unterricht ist klar
strukturiert und wird durch praktische Ubungen
vertieft.

E% o PC-Einsteigerkurs fiir Frauen

JLEL%&E; Tagesseminar/Bildungsurlaub
Di.-Do. PC-Einflihrung: Begriffe und Geréte werden dir an-
09:00-15:00n hand von Windows und Word erldutert und du lernst
B 1/3-12 den sicheren Umgang mit dem Explorer, d. h. Dateien
13.-15.11. verwalten, kopieren, verschieben und umbenennen.
3 x 6 Std. Dabei wechseln Theorie und Praxis einander ab, so
150,00 € dass du in der Lage sein wirst, Texte ansprechend

zu gestalten, Seiten einzurichten und Zeichen und
Absatze zu formatieren.

Praxisnahes Arbeiten mit Word und Excel: Nach
dieser Einflhrung, lernst du den Umgang mit dem
Textverarbeitungsprogramm Word — von der Er-
stellung von Formatvorlagen, Uber die Verwendung
von Absatzformaten und Tabulatoren, bis hin zur
Bearbeitung von Texten, wie Einfligen von Kopfzei-
len, Anmerkungen bzw. Korrekturhinweisen und das
Anlegen von Inhaltsverzeichnissen. Du erhéltst auch
Einblick in die Arbeit mit Excel. Neben vielen Tipps zur
effizienten Dateneingabe lernst du wie Daten sortiert
und gefiltert werden kénnen. Ein kleiner Formel-Exkurs
hilft, die wichtigsten Rechenarten anzuwenden und du
lernst, welche Bedingungen erfillt sein missen, damit
Teilergebnisse ausgewertet werden kdnnen.




Berufsbegleitende Bildung

Bei Interesse erhltst du eine Einflihrung in Photoshop
mit einfachen Ubungen fir den ,,Hausgebrauch®.
Dieses Angebot richtet sich ausschlieBlich an Frauen
jeden Alters. Unsere Kleingruppen garantieren eine
intensive Betreuung jedes einzelnen Teilnehmers.

Tastschreiben E%mufqé;

Tagesseminar/Bildungsurlaub URLAUB
Tastschreiben am PC: Um Texte Uber die Compu- Di.-Do.
tertastatur rationell eingeben zu kénnen, ist das 09:00-15:00h
Beherrschen des Tastschreibens die beste Voraus- B 2/3-12
setzung. Hier lernen die Teilnehmerinnen das Tast- 23.-25.10.
oder Maschinenschreiben am PC von Grund auf. 3128[?8%

Computerkenntnisse sind nicht erforderlich, denn
die Kursinhalte werden kombiniert mit der Bedie-
nung von Windows. Der Einsatz von Software beim
Tastschreiben bietet die Méglichkeit, Anschlag- und
Fehlerzahl zur Selbstkontrolle zu prifen! Dieser Kurs
kann als Ubungsgrundlage zur Vorbereitung auf eine
IHK-Maschinenschreibpriifung verstanden werden.

Klick fiir Klick: [Fmes7q ¥
PC-Start leicht gemacht

Vor allem die ,Generation 50 plus“ hat den PC und Sa. + So.
das Internet in letzter Zeit fUr sich entdeckt. Und der  10:00-15:00h
Einstieg in die Computer-Welt ist viel einfacher, als du B 3/3-12
vielleicht glaubst! Werde mit den Schritt-fiir-Schritt-An- 22. +23.09.
leitungen vom Anfanger zum versierten PC- und Inter- B 3/4-12
netnutzer. Ob zeitgemaBes Informations-Instrument 15. + 16.12.
fir deine Reiseplanung, sichere Bankgeschéfte und je 2 x 5 Std.

Eink&ufe von zu Hause aus, oder sogar das Erstellen je 96,00 €




Berufsbegleitende Bildung

und Gestalten einer eigenen Internetseite oder profes-
sionelle Bearbeitung deiner Fotos: Dein PC erleichtert
dir den Alltag und bereichert deine Freizeit! Du erhéltst
auBerdem Tipps, welche Hilfsmittel du bendtigst und
ob du diese kostenlos im Internet bekommst, wie du
seridse Anbieter erkennst u.v.m. Auch auf individuelle
Fragen wird in diesem Kurs eingegangen! PCs sind
selbstverstandlich vorhanden! Es kann aber auch
- wenn vorhanden - der eigene Laptop mitgebracht
werden!

Christian Deppe:

geb. 27.10.1975 in Krefeld; Ausbildung zum Bank-
kaufmann; Studium der Wirtschaftswissenschaften,
Abschluss Diplomkaufmann; verschiedene berufliche
Tatigkeiten im Bereich Marketing.

Seminar: Von der Idee

zum Geschaftsmodell

Dienstag Eine Idee ist geboren: im Job, beim Lernen, in der

19:00-20:30h  Freizeit, im Haushalt oder eben in anderen alltéglichen

B 4/3-12 Situationen. Man winscht sich, diese Vorstellungen

04.-25.09. und personlichen Interessen zum Beruf zu machen. Im

g6<365€8td. wiederkehrenden Tagesablauf gehen die Plane dann
’ haufig unter und werden verworfen. Am Ende bleibt

B 4/4-12 das Vorhaben unverwirklicht.

23.10.-11.12. . . . ..

8 x 1,5 Std. Dieses Seminar greift den Gedanken auf und méchte

120,00 € den beschriebenen Mechanismus aufbrechen. Die

noch vage ldee soll mit Leben geflllt und mit Motiva-
tion angereichert werden. Um dies zu gewahrleisten,
werden Voriiberlegungen in einen inhaltlichen und zeit-




Berufsbegleitende Bildung H

lichen Umsetzungsplan tberflhrt, wobei Zweifel und
mangelndes Know-how im Geschéftsleben beseitigt
werden. Ziel dieses Seminars ist es, viele Vorhaben
auf den Weg zu schicken und zum Erfolg zu fihren.
Themen werden u.a. sein: die Idee als Ausgangssi-
tuation, bestehende Strukturen flr die Umsetzung,
finanzielle Aspekte, rechtliche Rahmenbedingungen,
ein Erfolgsbeispiel, Erarbeitung eines Umsetzungspla-
nes, kritische Punkte im Prozess, offene Diskussion
und abschlieBende Fragen.

Bitte beachte auch unsere weiteren

berufsbegleitenden Bildungsangebote:

Kurs Seite
Bewerbungstraining C1 71
Bewerbungstraining fur junge Menschen — U25 c2 72
Kreativitat am Arbeitsplatz und zu Hause Cc3 73
Konflikttraining C4 73
Handynutzung leicht gemacht! 50+ D2 78
facebook 50+ D3 79
Selbsthypnose lernen — Leben u. Arbeiten in Harmonie F 3 94
Tanztechnik: New Dance G3 105



Werkhaus Mobil

Werkhaus unterwegs

Termine Wir sind wieder unterwegs!

und Infos ) . . L

auf unserer Wir entwickeln und engagieren uns in vielen aktuellen
Webseite Projekten, Gber die du dich auf unseren Internetseiten

informieren kannst. Diese Seiten sind immer aktuell,
ein Besuch lohnt sich!

www.werkhaus-krefeld.de bzw.:

Qa0

1
- facebook.comNUerkhaus

kurs 30+

Termine und Kommunikation ist ein Schlissel zur Auseinanderset-

Preis nach zung mit Fragen, die sich unserem Leben stellen! Und

Vereinbarung ; ; e ; ;
je weniger mobil wir sind, um so mehr sind wir darauf
angewiesen, besucht zu werden. Viele Themen, viele
Fragen, aber auch handwerkliche oder kreative Arbeit
werden von uns mobil direkt vor Ort durchgefiihrt. So
weit wir kdnnen, richten wir uns nach den Wiinschen
und Interessen innerhalb der jeweiligen Konstellation.
Fragen kostet nichts! Tel.: 02151 801211



http://www.facebook.com/Werkhaus
http://www.facebook.com/Werkhaus

: o

Oft werden wir gefragt, warum das DU als Ansprache in un-
serem Heft verwendet wird! Wir meinen, das DU beschreibt
unsere Arbeitsrealitat partnerschaftlichen Lernens! Wir re-
spektieren und schétzen die Einzigartigkeit und das Recht
auf individuelle Schutzrdume, die das SIE bieten kann! Als
Partner ,auf Augenhéhe” méchten wir mit dem DU jedoch
das Verbindende in unserer Arbeit betonen.

|, EinBuch mug die Axt sein fiir das gefrorene Meer in uns.”
| Franz Kafka

Der andere Buchladen

Dionysiusstrale 7

| 47798 Krefeld

| Tel.02151-66842

| Fax 02151611150

I E-Mail: info@der-andere-buchladen-krefeld.de
| .

':ﬁffpungszeiten
| Montag - Freitag 9.30 - 18.30 Uhr
f Sa_l""f‘lstag 10 - 15 Uhr

y
f /
f WWW, der—andere -buchladen-krefeld.de

/



http://www.der-andere-buchladen-krefeld.de

Workshops Ubersicht

Die Workshops des WbW im Uberblick!

Angelika Teschner Atelier Workshop 56
Astrid Rademacher Yoga Kennenlernworkshop 95

Pilates Kennenlernworkshop 96
Chris Parker Modern Dance Einsteiger-Workshop 104
Elke Brenke Kunst fur die Seele 57
Felicja Faustyna Schoénheits-Yoga 97
Felipe Rengifo jr. Latin-Percussion 133
Frank Ebeling Circle Singing 130
Gerd Grawe Salsa & Merengue fir Singles und Paare 117
Gerd Rieger UNerHORT 122
Hampar Sarafian Bodytalk 118
Iris Tauber Diskofox fuir Anfanger 113
Lawrence Otoo Zumba Kennenlernworkshop 98
Luis Mijares Tanz total 116
Manfred Dienefeld Konflikttraining 73

Theater spielen 89
Monika Trippelsdorf Klick fur Klick: PC-Start leicht gemacht 50+ 65
Morana Paproth Vortrag: Feng Shui 94
Peter Neumann Fotoworkshop fiir Anfanger 55
Sharimaar (J. Kubissa) Orientalischer Tanz Kennenlernworkshop 114
Silke Fehse Bewerbungstraining - U25 72

Kreativitat am Arbeitsplatz und zu Hause 73

Lyrik-Seminar 78

Handynutzung leicht gemacht! 50+ 78
Stephanie Schroder facebook 50+ 79
Ursula Fohles Let’s dance! 100

Yagnez da Silva Lima ~ Samba 115




Politik Mensch Gesellschaft K&

Silke Fehse:

Silke Fehse wurde 1964 in Krefeld geboren. Sie hat
Letwas Ordentliches®, namlich Lehramt fiir Kunst/Ma-
thematik/Padagogik in den 80ern und Anfang der 90er
in Essen studiert. Ende der 90er und danach hat sie
als Grafikerin in Dusseldorf Fortschritte gemacht. Seit
2006 ist sie sowohl als Dozentin als auch als Kunstle-
rin/Lyrikerin am Niederrhein tatig.

Bewerbungstraining E%mufué;
Tagesseminar/Bildungsurlaub URLAUB

sWenn ich Erfolg haben will, muss ich wissen, was Di.-Do.
ich will ...“ Wir beginnen bei der Bestandsaufnahme, 09:00-15:00h
Erstellen eines persénlichen Eigenschaftsprofils C 1/3-12
(Kreativitat, Kontaktfahigkeit, Durchsetzungsvermo- 25.-27.09.
gen, Teamgeist, Flexibilitat) und Qualifikationsprofils, 31263 Osgdé

Formulieren von beruflichen Zielen und Méglichkeiten
sowie Selbstanalyse (Starken/Schwachen). Anschlie-
Bend geht es an die Auswertung von Stellenakquise
(Tageszeitung, Internet) und an das Erstellen einer Be-
werbungsmappe nach aktuellen Richtlinien, Anschrei-
ben (aktuelle Strukturen), Lebenslauf und weiterer
Anlagen. Tipps und Tricks zu bedingt und unbedingt
notwendigen Angaben, Hilfestellung bei Formulierun-
gen, Initiativbewerbungen, Telefonbewerbungen. Im
Anschluss an dieses Seminar besitzt jeder Teilnehmer
eine vollstandige Bewerbungsmappe! AbschlieBend
gibt es wichtige Tipps zum Vorstellungsgespréch und
Einstellungstests. Praktische Ubungen bereiten auf
diese Gespréache vor.

Bitte einen USB-Stick mitbringen.
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2 x Sa. + So.
15:00-18:00h

C 2/3-12
03. + 04.11.
10. + 11.11.
4 x 3 Std.
90,00 €

Bewerbungstraining fur
junge Menschen - U25

Das Bewerbungstraining fur U25 beginnt h&aufig kurz
vor dem Abschluss der mittleren oder der Hochschul-
reife und wird im spateren Verlauf der Karriere wieder
relevant. Wahrscheinlich hat jeder Schiiler im Deutsch-
unterricht gelernt, wie man ein grammatikalisch kor-
rektes Anschreiben zu schreiben und einen Lebenslauf
zu setzen hat. Diese Ubungen helfen jedoch oft wenig
eine gute, praxistaugliche Bewerbung zu schreiben.
Die Anforderungen an Bewerber werden heutzutage
immer mehr, denn der perfekte Kandidat besitzt
nicht nur spezifische Fachken ntnisse, sondern auch
fundiertes Allgemeinwissen und ausgepragte soziale
Féhigkeiten. Diese Anforderungen unterscheiden
sich dann auch noch je nach Branche und Firma. Mit
unserem Bewerbungstraining wird es dir gelingen,
ansprechende Bewerbungsunterlagen mit besonde-
rem Layout zu verfassen, die dir Zugang zur nédchsten
Runde geben.

Fur viele Kandidaten ist es nicht einmal die formelle
Bewerbung, die ihnen Probleme bereitet, sondern die
Nervositat vor einem personlichen Gesprach oder die
besonderen Anforderungen eines Einstellungstests.
Unsere Bewerbungsseminare, die sich mit verschie-
denen Einstellungstests und Aufgabenstellungen
befassen, bereiten dich optimal auf Vorstellungs-
gespréache vor.
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Kreativitat am

Arbeitsplatz und zu Hause

Jeder Mensch ist ein Kunstler. Das sagte schon Samstag
Joseph Beuys. Also ist auch jeder Mensch kreativ.  15:00-18:00h
Eigentlich ist das eine ganz alte Aussage. Jeder von Sonntag
uns ist mit Talenten oder Begabungen ausgestattet, 11:00-14:00h
vielleicht hast du dich schon mal gefragt, welche Ta- C 3/3-12
lente in dir schlummern? Nutzt du diese auch wirklich? 15. + 16.12.
Ist dir kreatives Arbeiten wichtig fur deine berufliche 2x 3 Std.

oder personliche Weiterentwicklung? Hieran kniipfen 48,00€

wir in diesem Workshop an und finden deine Chancen
fir den Arbeitsplatz und fir zu Hause. Zukunftsziele
kénnen voller Optimismus erarbeitet werden und es
werden Wege aufgezeigt, wie persoénliche Zukunftsvi-
sionen besser und kreativer gestaltet werden kdnnen.
Der Workshop bietet zudem verschiedene Kreativtech- g
niken fur die Teilnehmerlnnen an.

Marie Claudia Briinkers:

Jahrgang 1967, alleinerziehend, 1 Sohn. Systemisch-
integrative Familiensozialtherapeutin (Psychodrama-
therapeutin). Reikimeisterin seit 1998, langjahrige
Erfahrung in der Leitung von Gruppen. Zur Zeit Fort-
bildung in psychotherapeutischen Massagetechniken. ! —r

Konflikttraining Pee-mAv:

URLAUB

i i Di.-Do.
Tagesseminar/Bildungsurlaub 09:00 15000

Krisen und Konfliktsituationen als Chance: Krisen und C 4/3-12
Konfliktsituationen erleben wir téglich. Oftmals stehen 13.-15.11.
wir ihnen hilflos gegentiber und reagieren mit Rlickzug 3 x 6 Std.

oder Aggression, die wir im Rickblick selbst fir unan- 150,00 €
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gemessen halten. Unbewaltigte Konflikte und der nicht
authentische Umgang mit Konflikten fihren haufig
zu Verhaltensauffalligkeiten, zum Burn-out-Syndrom
oder psychosomatischen und Suchterkrankungen.
Wo liegen die Ursachen? Verbirgt sich ein bestimmtes
Muster dahinter? Was kénnte ich tun, um in Krisen und
Konflikten anders zu reagieren? In dem Kurs werden
Antworten mit systemischen und spielerischen Mitteln
erarbeitet, damit die vermeintlichen Unzulanglichkei-
ten auch als Potential und Chance zur Verénderung
des eigenen Lebenswegs erkannt werden und es zu
einer positiven Gestaltung des Umgangs mit anderen
kommen kann.

| Manfred Dienefeld:
Diplom-Sozialpddagoge, systemischer Familien-
therapeut, Zusatzausbildung Suchtkrankenarbeit
o (Gruppen- und Einzelarbeit), Krisenberater fir CMI,
T Diplomarbeit zu freien Theatergruppen (Handbuch mit
-~ gruppendynamischem Hintergrund), zehnjahrige semi-
L professionelle Arbeit Theatergruppe TNT, Preistréager.

Konflikttraining

= -
I

—_—

Sa. + So. Die taglichen Spannungsfelder zwischen Familie und
10:00-15:00h  Beruf, zwischen Partner und Kind, zwischen Kolle-
C 5/3-12 gen oder Geschéftspartnern erfordern viel Kraft und
27. + 28.10. Aufmerksamkeit. Doch oft bestimmt gerade unser
10 Std. persdnlicher Blick auf unser Lebensumfeld die Qualitét
78,00 € und damit die Realitt unseres Lebensgefihls. Sich

bewusst aber eben auch spielerisch mit den Fragen
und drangenden Herausforderungen des Alltags zu
beschaftigen hilft unsere Sicht und unsere Verhaltens-
strukturen zu beeinflussen. Wir durchschauen uns und
lernen wieder ,klar zu kommen*!




FrauenTrodelMarkt -

KLEIDERWECHSEL

MARKTPLATZ / FRAUEN // 11:00 bis 17:00 Uhr
SO / 28. Oktober 2012 i

Stand /TEL 02151 5301812/ lnfo@suedbahnhof-krefe‘id de



mailto:info%40werkhaus-krefeld.de?subject=Kleiderwechsel
http://www.suedbahnhof-krefeld.de

Werbung

MODERNE PSYCHIATRIE )
IN- MENSCHLICH-RESPEKTVOLLER ATMOSPHARE

Die Klinik Konigshof ist ein Fachkrankenhaus fir Psychiatrie, Neurolo-
gie und Psychotherapie.

Spezifische Schwerpunkibehandlungen erméglichen therapeutische
Angebote nach dem aktuellen Stand des Wissens und unter Einsatz
aller erprobten Behandlungsverfahren, individuell abgestimmt auf die
jeweilige Erkrankung.

I SCHWERPUNKTE: [ KONTAKT:

Allgemeinpsychiatrie Klinik Kénigshof

Neurologie einschlief3- Am Dreifaltigkeitskloster 16

lich Schlafmedizin 47807 Krefeld
Gerontopsychiatrie T (02151) 8233-00
Suchterkrankungen info@klinik-koenigshof-krefeld.de

I MODERN - MENSCHLICH - RESPEKTVOLL

Informieren Sie sich unter rp\ KLINIK _KQNIGSﬁQF

www.klinik-koenigshof-krefeld.de


http://www.klinik-koenigshof-krefeld.de

Inklusion & Integration -

Die Motivation, sich zu bilden und sich mit neuen Themen, Fragen
und Ausdrucksmdéglichkeiten auseinander zu setzen, kann sehr
unterschiedlich sein. Unterschiedlich sind aber auch die Voraus-
setzungen individueller und biografischer Natur, die in ein Angebot
oder eine Gruppe hineingetragen werden. Die Idee der Inklusion und
der Integration ist, Menschen mit unterschiedlichsten individuellen
Préagungen alltégliche Teilhabe zu ermdglichen und kreative Rdume
zu schaffen.

Das Grundrecht auf Bildung gilt fir uns alle gleichermaBen.
Es gemeinsam auszuiben ist ein bewusstes Ziel des Werkhauses.

Unsere Angebote sind daher grundsétzlich inklusiv und integrativ,
wobei einige sich jedoch intensiver mit diesen Themen auseinander
setzen.

Bei der Auswahl solcher Angebote beraten wir dich gerne.




Kommunikation

Silke Fehse Esiehe Seite 71i

Sa. + So. Der Workshop bietet nicht nur eine vielféltige Ideen-
15:00-18:00h  porse an, sondern gibt verschiedene Schreibtechniken
D 1/3-12 an die Hand. Die Teilnehmerlnnen haben die Méglich-
32)(- gé?dog keit, sich mit Gleichgesinnten auszutauschen. Wer

schon Gedichte geschrieben hat, sollte diese bitte
unbedingt mitbringen.

Das Gedicht ist eine literarische Form, die die vielen
Bilder der Erinnerung lesbar macht. Im Gedicht kommt
es nicht allein auf Bedeutung und Aussage (wie beim
alltaglichen Sprechen) an, sondern das Gedicht hebt
auch die musikalischen Méglichkeiten der Sprache
hervor. Man kann im Gedicht Schatten und Licht an-
stimmen und auch eine schlechte Erinnerung positiv
verarbeiten. Wir fangen klein an und schreiben kurze
Gedichte — und werden sehen, auf welch unterschied-
liche Weise Rhythmus, Klang, Bilder und Bedeutung
eingesetzt werden kdénnen, um Erinnerungen in
Sprachbilder und Sprachkléange zu bringen.

oL o% 044 Handynutzung leicht gemacht!

2 x Samstag In diesem Workshop wird dir die komplexe Technik
15:00-18:00h  deines Handys erklart, so dass du im Anschluss
D 2/3-12 ohne Angst und Frust alle Funktionen deines mobilen
24.11.+0112.  Telefons nutzen kannst. Ab sofort durchschaust du
2x 3 Std. das Handymend, verschickst SMS, programmierst
48,00 € . ) .
Kurzwahlnummern, nimmst verschiedene Einstellun-
gen vor und bist endlich Herr/Frau deines Handys!

48,00 €
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Dieser Workshop richtet sich an die Generation 50+,
aber auch an alle, die die Grundfunktionen ihres
Tasten-Handys kennenlernen wollen. Voraussetzung:
ein eigenes Handy. Bitte gib bei der Anmeldung den
genauen Typ deines Handys an.

Stephanie Schroder:
Jahrgang 1967, Mutter einer erwachsenen Tochter, ge-
lernte Rechtsanwaltsgehilfin. Aus- und Fortbildungen
in den Bereichen Programmieren, Webseitengestal-
tung, Office-Anwendungen.

facebook 50+ [0 e 0L
Soziale Netzwerke im Internet sind l&ngst nicht mehr Samstag
den jlingeren Generationen vorbehalten. Zunehmend ~ 14:00-18:00h
gilt es als ,cool“, auf facebook mit den Eltern oder D 3/3-12
auch den GroBeltern befreundet zu sein. Aber was 17.11.
ist facebook liberhaupt? Welche Vorteile hat es, sich 4 Std.
dort anzumelden, und welche Gefahren verbergen sich 32,00 €

dahinter? Was macht man dort und wie funktioniert
das alles? Diese und weitere Fragen sollen in diesem
Workshop geklart werden. Anhand von Beispielen
werden die Funktionalitét von facebook erklart und die
Einstellungsmdglichkeiten erlautert sowie praktische
Hilfe bei der Erstellung und/oder Konfiguration eines
eigenen Accounts geleistet.




- Interkultureller Dialog

RegelmaBig finden im Sidbahnhof Vortrage zu aktuel-
len gesellschaftlichen Themen statt. Die aktuellen Ter-
mine findest du unter www.suedbahnhof-krefeld.de.

Information
Beratung
Unterstutzung

| ,
== DER PARITATISCHE

SELBSTHILFE-KONTAKTSTELLE
Krefeld

47798 Krefeld - MihlenstraBe 42
Fon (02151) 96 190-25 - Fax 961 90-22
info@selbsthilfe-krefeld.de - wwwselbsthilfe-krefeld.de
Sprechzeiten Di - Do 9 - 12 Uhr-Mi 16 - 19 Uhr



http://www.suedbahnhof-krefeld.de
http://www.selbsthilfe-krefeld.de

Griuner Salon Krefeld -

In Kooperation mit der Heinrich-Boll-Stiftung und dem
Werkhaus e.V. fihrt der Griine Salon Krefeld mehrmals
im Jahr eine Veranstaltung zu aktuellen gesellschaftlichen
Themen durch. Damit das ganze nicht zu trocken ist,
werden gleichzeitig auch kiinstlerische Gaste mit einem
eigenen Gewicht die Veranstaltung bestimmen.

Ein erfolgreicher Mix aus Unterhaltung, Information,
Kommunikation und interessanten Gasten flir Krefeld im
Sudbahnhof, SaumstraBe 9, 47805 Krefeld.

Termine unter www.suedbahnhof-krefeld.de/gruener_salon/



http://www.suedbahnhof-krefeld.de/gruener_salon/
http://www.suedbahnhof-krefeld.de/gruener_salon/

Kommunikation

Gerd Rieger:

Musiktherapeut und Dipl. Pddagoge, Familienvater,
Mitglied des Jazzklub Krefeld und Initiator unter-
schiedlichster Musikprojekte. Unter anderem lehrt er
an der UdK im Studiengang Musiktherapie.

erHORT - Offene Biihne

Sonntag Weitere Informationen und Termine zu diesem Angebot,
11:00-16:00h  das sich mit der Kommunikation musikalischer Inhalte
Siidbahnhof  und musikalischen Tuns beschéaftigt, erhaltst du unter
5 Std. H 1/3-12, H 1/4-12.

10,00 €

Wir haben fiir
Sie vorrdtig

- viele aktuelle Titel

- Bestseller - Romane °

- Sachbicher - Biog y*apl/\ien

- Kinderbiicher - eine sehr grofe gute Auswahl

- T\)eisefﬁtlf\rem Landkarten, Autoatlanten,
S’rac“ph"w\e

- Bicher zu den Themen - Garten-Tier-
Nm‘MV—Koc[«eMféwziehmngfaesW\dl/\eif

Bestellservice fir nicht vorratige

Titel tiber Nacht

KEMPGV\ZV St 6 - KVefelcl auch von Samsfag auf /‘\/\on’rag

T (O 21 51) 73 08 70 Mo.-Do. 9-13 Uhr, 15-18.30 Uhr
(0 21 51) 73 12 68 Fr 9-18.30 Uhr durchgehend, Sa. 9 - 13 Uhr



http://www.huelser-buchhandlung.de

Kooperation Berufsberatung

Informationen rund
Sprechstunde der um die Berufswahl

Berufsheratung im
Stdbahnhof

Fragen zur

# betrieblichen oder schulischen
Berufsausbildung
BRILGsCermLLT gD ok 4 weiteren schulischen Qualifizierung

i

i Roland Reisbitzen,

% Berufsberater bei der Agentur fiir Arbeit Krefeld,
informiert im Biiro des Stidbahnhofs

mit freundlicher Unterstiitzung

vom Werkhaus Krefeld e.V

1"‘
~
-,

Termine:

Ab 2011 jeden 2. Dienstag im Monat
Jjeweils von 17 - 19 Uhr

( auBer in den Schulferien)

Wo:
Siidbahnhof
Saumstr. 9
47805 Krefeld

Berufsberatung fur Herausgeber
s % Bund tur fiir Arbeit
auslindische I
Jugendllche Stand: November 2010

www.arbeitsagentur.de

Bundesagentur fiir Arbeit
Agentur fiir Arbeit Krefeld




- 3333BaumefiurKrefeld
$0009000090000000000009

Wir suchen Burgerlnnen, die sich aktiv beteiligen wollen,
Geldspenden und weitere Ideen.

Kontakt:
3333baumefirkrefeld
Werkhaus e. V.
BlicherstraBe 11-13
47799 Krefeld

Tel. 02151 801211

Fax 02151 614376
info@werkhaus-krefeld.de

Spendenkonto 6767
Sparkasse KR BLZ 32050000
Stichwort: ,BAUM*

www.3333baeume.de

Personlicher Kontakt zu Caco:
3333baeumepflanzen@okay.ms



mailto:info%40werkhaus.de?subject=Programmheft%20-%203333B%C3%A4umef%C3%BCrKrefeld
http://www.3333baeume.de
mailto:3333baeumepflanzen%40okay.ms?subject=

Werkbihne

Kabarett, Theater, Musik, Tanz, Kunst ...

Mit einer maximalen Besucherzahl von 99 Personen und einer GroBe
von 100 m? bietet die Werkbiihne im Werkhaus und auch im Stidbahnhof
als zusatzlichem, attraktiven Veranstaltungsort eine einmalige Atmo-
sphére. Hier kommt die Kleinkunst groB raus, hautnah und direkt am
Geschehen.

Kinstler und Kinstlerinnen aller Sparten finden hier die Méglichkeit, ihr
Kénnen zu zeigen. Und nicht wenige, die auf unseren ,,Brettern, die die
Welt bedeuten” gestanden haben, flllen heute groBe Séle.

Als Teil der freien Kulturszene der Stadt Krefeld und mit Unterstltzung
ehrenamtlicher Helfer sowie dem Kulturbiiro der Stadt Krefeld
steht die Werkbuhne fur kulturelle Vielfalt weit Uber die Stadtgrenzen
Krefelds hinaus.

Ein monatlicher Veranstaltungskalender informiert Uiber die vorgese-
henen Auftritte und héngt an vielen 6ffentlichen Stellen Krefelds und
im Werkhaus aus.

Vorverkaufsstellen: Kartenvorbestellung:
Stadtspiegel Telefon: 02151 801211
Tourist-Info, Schwanenmarkt www.werkbuehne-krefeld.de
Und natirlich im Werkhaus! info@werkbuehne-krefeld.de

LANDESMUSIKRAT.NRW

m Gefordert vom Ministerprasidenten '
K s i.Fs.E..I..' 2 des Landes Nordrhein-Westfalen l



http://www.werkbuehne-krefeld.de
mailto:info%40werkbuehne-krefeld.de?subject=Programmheft%20-%20Werkb%C3%BChne

Theater

"3 Yvonne KeBel:

' ! Theaterpadagogin, Ausbildung am OFF-Theater
./ in Neuss, Schauspielerin, Kindertheater, Kabarett.
Entwicklung des mobilen theaterpddagogischen
Konzeptes ,,Play-on-Point®“. Ausdruckskurse, Pro-
jekte und Performances fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene in Schulen, sozialen Einrichtungen und
Unternehmen. Initiatorin und Regisseurin der Kinder-
bihne Krefeld. Theater bedeutet fiir mich, sich selber
darstellen und ausdriicken zu kénnen, sowohl als
kiinstlerisches Instrument und auch als erworbene All-
tagskompetenz flir die normale ,,Blihne des Lebens*.

Berliner Str. - Ecke Rembertstr.
KR-Bockum - Tel.: 5033 66
baumschule.buessem@t-online.de
Mo-Fr: 7-

® Containerpflanzen
als Geschenkidee




Theater

Spielend Grenzen iiberwinden

- Neues erleben

Hast du Lust Theater zu spielen? Hast du Lust deine
Ausdruckskraft zu starken? Mochtest du fir dich
und andere theaterpddagogische Methoden ken-
nen lernen? Der zweitdgige Theaterworkshop gibt
dir Gelegenheit deine Ausdrucksmdglichkeiten zu
intensivieren und gemeinsam mit anderen spiele-
risch neue Gestaltungsraume zu entwickeln. Mittels
unterschiedlicher Warm-ups und Ubungen aus den
Bereichen Theaterimprovisation, Kérpersensibilisie-
rung, Bewegungstheater und des szenischen Spiels
lernen wir verschiedene Felder des Theaters und der
Theaterpadagogik kennen.

Es soll aufgezeigt werden, welche Kraft das darstel-
lende Spiel besitzt und wie spielerische Erfahrungen
und Verhaltensanregungen die Persénlichkeit stérken
kénnen. Ob wir dies fiir den eigenen Alltag, die Biihne
oder die Arbeit mit Menschen nutzen, entscheidet
jeder individuell. Es schlummert meist mehr in uns als
wir meinen und es macht richtig SpaB, es zu entde-
cken. In diesem Sinne ist es mdglich, sich selbst als
veranderbar zu begreifen, zu experimentieren und zum
eigenen Regisseur zu werden.

Mit diesem Angebot méchten wir neugierige Theater-
interessierte genauso wie Methodensuchende an-
sprechen, um fur sich oder mit anderen neue Wege
zu gehen. ,Spielen ist eine Tétigkeit, die man gar nicht
ernst genug nehmen kann ..."

Samstag
13:30-16:30h
Sonntag
15:00-18:00h

E 1/3-12
24. +25.11.
6 Std.
42,00 €




Theater

Bina Noss:

lebt in DUsseldorf, ist Kommunikationsdesignerin und
Theaterp&dagogin, arbeitete in Bochum und Wupper-
tal bei den unterschiedlichsten Theaterproduktionen
als Regieassistenz oder stand selbst auf der Bihne.
Veranstalterin von ,Hallo Kinder!“ in Bochum. Sie liebt
das Drama, ist aber auch fiir jede Komd&die zu haben!
Bald zu sehen in einem Weihnachtssttick fur Kinder:
,wAn der Arche um 8.

Generations-Theater:

kurs 30+ Die Herbstzeitmimen

NI »/ch glaube an die Unsterblichkeit des Theaters.
Es ist der seeligste Schlupfwinkel fiir diejenigen, die

ihre Kindheit heimlich in die Tasche gesteckt haben

1D50?2 fﬁ?%%h und sich auf und davon gemacht haben, um bis an
E 2/3-12 ihr Lebensende weiterzuspielen. (M. Reinhardt)*.
06.-27.09. Hast du Lust, die Kindheit wieder aus der Tasche
4x225Std.  zy kramen? Wolltest du schon immer einmal auf
30,00 € den ,,Brettern, die die Welt bedeuten” stehen? Dann
E 2/4-12 heiBen wir dich herzlich Willkommen bei den ,,Herbst-
?5)(1202_51%:(12 zeitmimen®! Seit Uber 20 Jahren besteht nun schon
53’0(’) € diese besondere Theatergruppe fir Menschen ab 55

Jahren und ist jederzeit offen fiir neue Mitspielerinnen.
Gemeinsam machen wir uns auf den Weg, Theater zu
erfahren und zu kreieren: das ist mehr, als nur Text
auswendig zu lernen. Theater berihrt, fordert heraus,




Theater

halt fit, macht SpaB! Theater lasst Bilder finden zu The-
men, die uns wichtig erscheinen. RegelmaBig sind die
Herbstzeitmimen im Werkhaus und anderen Bihnen
zu sehen. Ihre Begeisterung fur die Schauspielerei reiBt
die Zuschauer und neue Mitspielerlnnen in ihren Bann.

Manfred Dienefeld:

Diplom-Sozialpddagoge, systemischer Familien-
therapeut, Zusatzausbildung Suchtkrankenarbeit
(Gruppen- und Einzelarbeit), Krisenberater fir CMI,

Diplomarbeit zu freien Theatergruppen (Handbuch mit | y v ]
gruppendynamischem Hintergrund), zehnjahrige semi- ‘\_f_ ',
professionelle Arbeit Theatergruppe TNT, Preistrager. —

Theater spielen

Ich kann kein Theater spielen! — Aber sicher doch! Samstag
Nichts ist einfacher! Denn der erste Schritt ist lediglich ~ 13:30-18:00h
auf einer Biihne die eigenen Unzulénglichkeiten und E 3/3-12
Schwéchen, Alltagsrollen und Maskeraden zu spielen 4 g%u

und schon stehst du mittendrin im Theaterspiel. Tech-
niken wie Kérperausdruck und Sprachverhalten wach-
sen mit dem Interesse, der Eigeninitiative und dem
Training. Der Workshop flihrt in die grundsétzlichen
Techniken ein, stellt die Frage nach dem Entstehen
von Ideen und mindet eventuell in die Erarbeitung
kleiner Spielszenen. Der WS ist zur Reflexion und
Selbsteinschatzung der individuellen Alltags- und
Berufswelt geeignet.

25,00 €




- Werbung

skl fairKauf

cartas]  Erste Wahl aus zweiter Hand
Hansa-Haus - Am Hauptbahnhof 2 - 47798 Krefeld

Jetzt auch montags geoffnet!
Das Secondhand Kaufhaus in Krefeld
Mobel - Haushaltswaren
Elektrogerate - Lampen
Blicher - Schallplatten
Kinderartikel - Spielzeug ...

Neue Offnungszeiten:
Montag - Freitag 11-19 Uhr
Samstag 11-14 Uhr

Telefon 021 51 /639510 -  www.caritas-krefeld.de
Ein Projekt der Caritas-Service Beschaftigungsinitiative

N -

C1131-WH
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http://www.caritas-krefeld.de

Inklusion und
handlungsortientierte Bildung

Theaterlabor

Das Theaterlabor im Werkhaus ist ein offenes Angebot flr jede Frau
und jeden Mann. Unter fachlicher Anleitung zusammen mit Gleichge-
sinnten kann im Theaterlabor ausgetestet werden, was sonst vielleicht
nur vor dem Spiegel oder in der Badewanne zu Hause an theatralen
Fahigkeiten zu Tage tritt. Die Bereitschaft sich auf die Mitspielenden
einzulassen, die eigene Kreativitat einzubringen, um das Theaterspiel zu
trainieren, sind zurzeit die einzigen Voraussetzungen, die mitgebracht
werden sollten. Die Gruppe ist neu und offen flr weitere Interessierte.

Fachliche Begleitung:
Nicole Ritter, Bodo Beuchel, Dirk Bahnen

Anmeldung und Beratung:
Anja Jansen 02151 5301812




Arbeit Gesundheit

Sabine Kreuer:

Staatl. gepr. Tanz- und Gymnastiklehrerin mit Ab-
schluss in Bewegungsgestaltung, Tanz, Improvisation,
Padagogik, Motopadie, Medizin. Erfahrene Dozentin
im Landesprogramm Kultur & Schule NRW im Bereich
Tanz und Bewegungsgestaltung. Weiterbildungen:
Bartenieff Fundamentals/Laban Bewegungsana-
lyse, Entwicklungsphysiologie und -psychologie fir
Tanzpadagogen, Taijiquan (Yang-Stil), KddR Ricken-
schulschein. Kiinstlerischer Schwerpunkt in eigenen
Projekten: Ausdruckstanz, Improvisation, Authentic
Movement

Die tanzende Wirbelsaule:

Kreative Wirbelsaulengymnastik

Dienstag Dieser Kurs bietet ein vielseitiges, dynamisches
18:00-19:30h  Training auf Grundlage der korrektiven Kérperarbeit
F 1/3-12 Irmgard Bartenieffs, das Beweglichkeit und Koor-
401‘;_12558031 dination fordert, den Korper kraftigt und den Kopf

entspannt. Kombinationen 6&stlicher und westlicher

36,00 € Bewegungsformen werden in die Stunden integriert,
;314‘5'1_?1 12 um die eigene Energie anzuregen und Kdorper, Geist
8x15Std.  und Seele ganzheitlich anzusprechen. Mit kreativen
72,00 € Ubungen mobilisieren wir Gelenke und Bandscheiben,

lockern die Wirbelsdule und |6sen Verspannungen
und Blockaden auf physischer und mentaler Ebene.
Wahrnehmungs-, Atem- und Vorstellungsiibungen
nach der Franklin-Methode unterstitzen die Hal-
tungskorrektur und den Haltungsaufbau. Du erlernst
rickenfreundliches Alltagsverhalten, Bewegungsri-




Arbeit Gesundheit

tuale und einfache Entspannungstechniken, die du als
Ausgleich zu einseitigen Téatigkeiten miihelos zuhause
umsetzen kannst. Physiologische und anatomische
Zusammenhange werden dir auf dem Weg zu einem
starken Ricken zusétzlich wertvolles Wissen erdffnen.

Nasrin Blumenroth:

Gebdrtige Iranerin, Studium als Dipl.-Psychologin an
der Azad Universitat, Teheran; seit 1994 in Deutsch-
land. Zusatzausbildungen: Heilpraktikerin, Dozen-
tentatigkeit. Weiterbildungen: Autogenes Training,
Dorn-Methode, medizinische Heilhypnose.

Erfolgreiches Abnehmen

mit Hypnose

Erfolgreiches Abnehmen fangt im Kopf an! Mit Hypno- Mittwoch
se bietet sich eine phantastische Méglichkeit spielend ~ 18:30-19:30h
einfach abzunehmen. Dein Unterbewusstsein wird F 2/3-12

effektiv und nachhaltig auf eine gesunde, deinem Ge- ~ 14.11.-12.12.
wichtsziel férderliche Ernahrung umgestellt. Plotzlich 5 >;; gédé
macht es SpaB, sich gesund zu ernghren. Der Hunger ’
nach SiiBem etc. verschwindet, die Erndhrung findet

wieder bewusst statt. Ziel ist es, zu einer natlrlichen

Ern&hrung zuriick zu finden, die ohne groBe Verbote,

aber auch ohne UbermaBiges Gewicht oder Jojo-Effekt

auskommen. Bitte Sportmatte, leichte Wolldecke und

kleines Kissen mitbringen.




Arbeit Gesundheit

Selbsthypnose lernen

Leben und Arbeiten in Harmonie

Mittwoch Selbsthypnose ist eine effektiv und leicht erlernbare
18:30-19:30h Methode. Du lernst Schritt fir Schritt die Anleitung zur
F 3/3-12 Selbsthypnose und Uibst unter fachlicher Betreuung in
05.-26.09. Theorie und Praxis. Nach diesem Kurs kannst du dich
ga((;oséd' schnell entspannen, deine inneren Selbstheilungskraf-

te aktivieren, Stress abbauen und dich vor Burnout
schitzen und du gewinnst mehr Selbstbewusstsein
und Selbstvertrauen zu deinen eigenen Fahigkeiten,
sei es im Berufs- oder Privatleben.

Bitte eine leichte Decke, kleines Kopfkissen, (wenn
vorhanden) eine Yogamatte und etwas zu Schreiben
mitbringen.

Morana Paproth:

Morana Paproth hat mit ,Feng Shui Raume*“ ein
einzigartiges Konzept aus Architektur, Gesundheit
und Beratung entwickelt, welches die vielschichtigen
Wechselbeziehungen zwischen dem Menschen und
seinem Umfeld berlcksichtigt. Ihre Zielsetzung ist
es, die duBere Hille des Menschen mit seiner inneren
Hulle in Einklang zu bringen und dariiberhinaus aktiv
bei der bewussteren Gestaltung unserer Lebensraume
mitzuwirken. Ihr Blro greift inzwischen auf tber 20

Dienstag | A
19:00-20:00n Jahre Erfahrung im In-und Ausland zurtick.

F 4/3-12 i -

2011, Vortrag: Feng Shui

1 Std. »Mit Feng Shui mehr Harmonie in unseren inneren

5,00 € und auBeren Rdumen*:




Arbeit Gesundheit

Das Bestreben des Feng Shui ist es, unsere Rdume,
in denen wir leben und arbeiten, in Harmonie mit
unserem Lebensfluss zu bringen. Die Atmosphare
deiner Rdume hat einen erheblichen Einfluss auf dein
tégliches Wohlbefinden und damit auch auf deinen
Erfolg. Rdume, in denen das Chi aufgrund von Stér-
feldern unterschiedlichster Art nicht ungehindert flieBt,
kosten dich Lebenskraft, anstatt dir welche zu geben.
An diesem Abend stellt die Referentin, die inzwischen
seit Uber 20 Jahren in diesem Bereich beréat, ihre
ganzheitliche Betrachtungs- und Arbeitsweise vor.
Wir bitten um vorherige Anmeldung!

Astrid Rademacher:

Astrid Rademacher ist ausgebildete Yoga- und Pila-
teslehrerin mit langjéhriger Erfahrung im Einzel- und
Gruppenunterricht. Neben ihren Kursen veranstaltet
sie Workshops und Yogareisen. Sie liebt es, in ihrem
Unterricht die Gegensétze des Lebens flieBend mitei-
nander zu verbinden: Kraft und Flexibilitdt, Ausdauer
und Dynamik, Prézision und Spontaneitét.

Yoga Kennenlernworkshop

Dieser Workshop bietet dir die Méglichkeit, ganz Sonntag
ungezwungen in die Arbeitsweise der Dozentin her- ~ 10:30-12:30h
einzuschnuppern und ist ein guter Einstieg (aber kein F 5/3-12
Muss) in den darauffolgenden Kurs. 320822

Der Workshop bietet aber auch zwei Stunden Ent-
spannung und Ruhe. Bitte eine Kleinigkeit fir ein
gemeinsames Frihstlck im Anschluss mitbringen. In
unserem Café bieten wir dir die M&glichkeit, in gemdit-
licher Atmosphare den Sonntag ausklingen zu lassen.

20,00 €




Arbeit Gesundheit

Mittwoch Yogaist ein ganzheitliches Ubungssystem, das Kérper
10:00-11:30h  und Geist in Einklang bringt. Die Ubungsstunden beru-
F 6/3-12 hen auf den klassischen Kérperhaltungen (Asanas) des
24.10.-1212.  Hatha-Yoga, die harmonisch ineinander (ibergehen und
8 x 1,5 Std. so zu einer ,Meditation in Bewegung“ verschmelzen.
120,00 € Auf sanfte und flieBende Weise werden dabei Muskel-

kraft, Beweglichkeit und Ausdauer trainiert; kdrperliches
Wohlbefinden und eine tiefe innere Zufriedenheit stellen
sich ein. Neben der technisch exakten Ausflihrung der
Asanas steht vor allem die bewusste Atmung im Vor-
dergrund: Sie versorgt den Kérper mit der notwendigen
Energie und bringt den gestressten Geist zur Ruhe.

Sonnt 3
e Ml Pilates Kennenlernworkshop

F 7/3-12 Dieser Workshop bietet dir die Moglichkeit ganz
30.09. ungezwungen in die Arbeitsweise der Dozentin her-
1038%-€ einzuschnuppern und ist ein guter Einstieg (aber kein

Muss) in den darauffolgenden Kurs.

Mittwoch Pilates ist eine sanfte, doch sehr wirkungsvolle Trai-
11:30-12:30h  ningsmethode, die dem Kérper natiirliche Beweg-
F 8/3-12 lichkeit, einen starken Riicken und eine schéne Figur
24.10.-12.12. verleiht. Ausgehend von gezielten Ubungen fiir eine
8 x 1 Std. stabile Kérpermitte handelt es sich um ein Ganzkér-
80,00 € pertraining, das sich sowohl fir Anfanger als auch

flir Fortgeschrittene eignet. Personalisierte Ubungs-
anleitungen fuhren jeden Teilnehmer auf individuelle
Weise an sein ganz eigenes Trainingsziel: Verringerung
von haltungsbedingten Schmerzen, Muskelaufbau,
Korperstraffung, Gewichtsreduktion ...




Arbeit Gesundheit

Felicja Faustyna:

Yoga Lehrerin 3HO, Mitglied bei BDY, eigene Praxis
seit 1996. Ausbildungen: Architektur und Foto-
grafie, Yogalehrer bei 3HO fiir Erwachsene, Kinder,
Schwangere und Business. Weiterbildungen in FuB-
reflexzonenmassage, biodynamischer Psychologie,
Geomantie, Gestalttherapie, Kinesiologie u. die ,In-
neren Erfahrungen® bei Klaus Lange. Autorin diverser
Yoga-Blcher.

Schonheits-Yoga

Hangende Mundwinkel, Doppelkinn, Knirschen mit Sonntag
den Z#hnen beim Schlafen — dagegen gibt es keine ~ 10:00-18:00h
Medizin. Spatestens ab dem 30. Lebensjahr sollte die F 9/3-12
Hautpflege durch eine spezielle Gesichtsgymnastik 16.09.
unterstitzt werden, damit die Konturen straff und die 5 g (?(;de

Muskeln kréaftig bleiben. Mit Yoga unterstitzen wir
den Prozess von Entspannung und Kkorrigieren unsere
Haltung, was auch Einfluss auf unser Aussehen hat.
In diesem Workshop lernst du spezielle Gesichts-
Ubungen, die den Falten und schlaffen Gesichtspar-
tien entgegenwirken. Auch Atemlbungen fir mehr
Lebenskraft, Akupressur fiirs Gesicht, Ubungen zur
Starkung unserer Mitte, fir Verdauung und flr einen
schdnen Busen werden vermittelt. Entspannung, eine
Meditation fUr ein entspanntes Gesicht, ergédnzende
Informationen Uber Erndhrung und ein kleiner Snack
»die griine Diat“ fir einen kleinen Unkostenbeitrag
(8-5 €) runden das Angebot ab.




Arbeit Gesundheit

Lawrence Otoo:

Lawrence Otoo wurde in Accra/Ghana geboren.
Tanz- und Choreographiestudium ,Legon University
of Ghana“ in Accra. AnschlieBend Ausbildung als
Tanzdozent in Burkina Faso.

1994 gewann er den ersten Preis als bester Tanzer
Ghanas beim ,National Dance Championchip®. 1996
errang er den ,Embassy Gold Award" als bester Tanzer
und Choreograph des Jahres in Ghana. Internationale
Tourneen in Afrika und Europa, zundchst mit den
,Show Time Dancers“ und dem ,Ghana National
Dance Ensemble®. Lawrence Otoo lebt seit 2002 in
Deutschland. Er ist seitdem international auf Tournee
mit der deutsch-afrikanischen Formation ,ADESA®,
den ,,African Showtime Dancers“ sowie den ,Hiplife-
breakers“. Zudem leitet er Tanzkurse fir Kinder, Ju-
gendliche und Erwachsene in Jugendzentren, Fitnes-
studios und im Rahmen des NRW-Landesprogramms
,Kultur und Schule“ an verschiedenen Schulformen.

Zumba Kennenlernworkshop

Samstag Dieser Workshop bietet dir die Moglichkeit, ganz
12:00-14:00h  yngezwungen in die Arbeitsweise des Dozenten her-
F 10/3-12 einzuschnuppern und ist ein guter Einstieg (aber kein
.1258(tJd9 Muss) in den darauffolgenden Kurs.

25,00 €
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Zumba ist der neue Workout-Trend — nicht nur in
Europas Fitness-Studios:

Das Workout basiert auf dem Prinzip: ,,Fun and easy
to do!“ Zumba wurde in Amerika schnell zur Fitness-
Sensation, denn es ist heiB, sexy, spannend und flr
jeden geeignet. Zumba ist Aerobic — gepaart mit heiBer
Latino-Musik. Die verschiedenen lateinamerikani-
schen Tanzstile wie Salsa, Samba, Merengue, Cuba,
Calypso, Reggae-Ton und Hip Hop lassen die Hiiften
schwingen. Man hat SpaB und realisiert gar nicht, dass
man ein solides Workout macht.

| P

MUSIC FACTORY
MLISIC FACTONY

MUSIC FACTORY MUSIC FACTORY

Montag
18:00-19:30h

F 11/3-12
22.10.-10.12.
8 x 1,5 Std.
72,00 €
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Ursula Féhles:
geb. 1979, staatl. gepriifte Gymnastiklehrerin und
Tanzp&dagogin. Tatigkeit im Gesundheitszentrum Dul-
ken. Entspannungskursleiterin BYVG seit 2010. 2001
bis 2007 Honorarkraft VHS Viersen, Fachbereich Tanz.
Seit 2008 Ubungsleiterin Kindertanz fiir die Jugend-
herberge Ménchengladbach Haardt; diverse Projekte.

Samstag Tanz und Fitness werden hier zu Elementen aus dem
15:00-18:00h  Jazz Dance, Hip Hop und auch afrikanischen Tanz
F 12/3-12 kombiniert, sodass du zu kleinen Choreographien
15.09. deine Kondition, Muskelfunktion und Flexibilit4t ver-
F 12/4-12 besserst. Es wird getanzt und geschwitzt, der eigene
01.12. Korper gespiirt, du lernst die unterschiedlichsten Be-
je 3 Std. wegungsmdglichkeiten kennen und umzusetzen. Alle
je 30,00 € Bewegungen werden mit der Atmung verbunden. Wir

spielen mit den Merkmalen Kraft, Dynamik, Flexibilitat
und Rhythmus. Kérper, Geist und Seele werden dabei
in Einklang miteinander gebracht.

Dieser Kurs ist fiir alle Tanzbegeisterten geeignet.




Sudbahnhof

SUDBAHNHOF

17. August—27. September 2012
Deportiert ins Ghetto
Ausstellung des Arbeitskreises der NS-Gedenkstatten
und -Erinnerungsorte in NRW
Eréffnung: 16.08.2012, 19:30 Uhr
¥
16. September 2012, 19:30 Uhr
Rhythmtrail mit Soundar Rajan Poondy Chellappa
und Nagarajan Shanmugalingam

28. Oktober 2012, 11:00-17:00 Uhr
KleiderWechsel
¥
19. Nove_mber 2012, 20:00 Uhr
UNerHORT - Das Konzert
¥
20. November 2012, 20:00 Uhr
Jango Edwards Classics Duo
¥
AuBerdem:
n, Vortrage, Werkbu

im Stidbahnhof u.v.m.

aumstraBe 9 # 47805 Krefeld # 02151 5301812
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Krefeld TANZT zeitgenéssisch

weRuwRuse

,Wer Tanz lernt — lernt das Leben*
(Royston Maldoom, Choreograph)

»Krefeld TANZT zeitgendssisch — unter diesem Label und Markenzeichen
haben sich 2008 das stadtische Kulturbiro und das Werkhaus e.V. zusam-
mengeschlossen, um dem zeitgendssischen Tanz ein besonderes Forum
und eine noch breitere Aufmerksamkeit in Krefeld zu geben.

Tanz aus und in Krefeld bewegt. Neben Projekten mit Kindern und Ju-
gendlichen présentieren sich im Siidbahnhof verschiedene Tanzerinnen
und Tanzer zeitgendssischer Tanzformen mit eigenen Performances.
Krefeld-Sud ist ein globaler Ort fir den Tanz (geférdert durch die LAG
Soziokultureller Zentren NW).

Ministerium fiir Familie, Kinder,
Jugend, Kultur und Sport
des Landes Nordrhein-Westfalen A




Krefeld TANZT zeitgendssisch

Nach vier erfolgreichen Jahren Krefeld TANZT zeitgendssisch im
Werkhaus stehen wir dir auch in 2012 wieder zur Verfigung.
Tel. 02151 801211 oder info@werkhaus-krefeld.de

Ministerium fir Familie, Kinder,
Y
5

Jugend, Kultur und Sport
des Landes Nordrhein-Westfalen
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€l Europa & Die Welt (Tanz)

Freitag
18:15-19:45h

G 1/3-12

07.09.-07.12.
12 x 1,5 Std.

104,00 €

Sa. + So.

14:00-17:00h

G 2/3-12

29. + 30.09.
2 x 3 Std.

57,00 €

Chris Parker:

Kalifornien, seit 1972 in Deutschland, Studium Folk-
wangschule Essen Tanz und Tanzp&adagogik, seit
1976 Lehrtétigkeit und Ténzerin mit Susanne Linke,
Reinhild Hoffmann und Robert Solomon, seit den
80ern eigene Choreographien mit dem Schwerpunkt
Bewegungsimprovisationen.

Krefeld TANZT zeitgendssisch: Chris Parker arbeitet
mit der Limén-Technik, einer Tanztechnik, die sowohl
einen leichten Einstieg in jeden Tanzstil erméglicht,
als auch die Kérperarbeit und Technik innerhalb eines
eingeschlagenen Ausbildungsweges verbessern hilft.
Bewegungen entstehen, werden gefunden durch das
gezielte An- und Entspannen einzelner Kdrperteile,
durch das Ausnutzen des entstandenen Schwungs
— Bewegungen, die ein Gefuhl von Leichtigkeit und
Schweben vermitteln. Ausgehend von Limoén-Technik
und Korpertraining entdeckt man, wie wenig Energie
wirklich notwendig ist, um das Tanzgefihl zu erreichen.
Quereinstieg ist moglich.

Einsteiger-Workshop:

Modern Dance

Krefeld TANZT zeitgendssisch: Dieser Workshop ist
zur Orientierung und als Basis flr tanzerische Ausbil-
dung und Weiterentwicklung gedacht. Ausgehend von
Limon-Technik und Kérpertraining wird ein Gefuhl fiir




Europa & Die Welt (Tanz) K€

die bendtigte Energie beim Tanz und ein Gespur fur die
Balance zwischen Krafteinsatz und ténzerischem Aus-
druck entwickeln. Durch gezieltes An- und Entspannen
einzelner Koérperteile werden Bewegungsablaufe
erarbeitet, die in Bewegungsenergie umgesetzt den
Ausdruck von Leichtigkeit und Schweben vermitteln.
Diese scheinbare Miihelosigkeit wird durch gezieltes
und reflektiertes Training erreicht.

Andreas Simon:

Studium in Amsterdam an der SNDO (neue Tanz-
entwicklung), Bihnenarbeit, eigene Projekte im AuBen,
in RAumen und Landschaften, deren Eigenheiten er in
die Bewegungsformen integriert. Langjahrige Berufs-
erfahrung als Dozent fir Tanz an Schulen (klassisches
Ballett, Modern, New Dance, Improvisation, Contact,
Autenthic Movement, Wahrnehmung). '

Tanztechnik: New Dance

Krefeld TANZT zeitgendéssisch: In diesem Seminar Mittwoch
arbeiten wir an den Grundprinzipien der Bewegung. ~ 19:30-21:00h
Kérperwahrnehmung und dessen Umsetzung geleitet G 3/3-12
uns zum Tanz. Elemente aus der Release-Technik, 4??(1_%68?3
Improvisation, Body-Mind-Centering und andere 3’5'00€'

postmoderne Tanzrichtungen finden hier ihren Platz. G 3/4-12
Kleine Choreographien werden erarbeitet. Ziel ist der 24.10.-12.12.
freie Umgang mit dem Kérper, um individuellen Aus- 8 x 1,5 Std.
druck und Freude in den Raum zu bringen. 70,00 €




Europa & Die Welt (Tanz)

Dienstag E : H
18:00—19:30h Sablne Kreuer (siehe elte 92

F 1/3-12 Die tanzende Wirbelsaule:
04.-25.09. - . s .
4%155td. Kreative Wirbelsaulengymnastik
36,00 € Naheres zu diesem vielseitigen, dynamischen Training
'2:314‘5'1%1 i findest du unter den Kursnummern F 1/3-12 und
8 x 1,'5 St F 1/4-12 im Bereich Gesundheit.

72,00 €

Ursula Féhles (siehe Seite 100)
Let’s dance!

Samstag Naheres zu diesem Tanz- und Fitnessangebot fin-
15:00-18:00h  dest du unter den Kursnummern F 12/3-12 und
F 12/3-12 F 12/4-12 im Bereich Gesundheit.

15.09. .

F 12/4-12
01.12.

je 3 Std.
je 30,00 €




Europa & Die Welt (Tanz)

Alex Coda:

Alex tanzt in Shows flr Kiinstler wie Cascada, Infa-
mous, Ying Yang Twins und choreografiert fir die
Girlband Bisou (Popstars). In seinen Tanzstil flieBen
Elemente aus New School HipHop, L.A. Style und

Old School ein. \
|
. F CENERATIONS -~ &
HipHop Basics R ziinv
Hier erlernst du die Grundlagen des HipHop. Lerne, Donnerstag
so wie deine Stars zu coolen Beats zu tanzen. DSDS ~ 18:00-19:00h
war gestern, jetzt kommt Alex! G 4/3-12
06.-27.09.
4 x 1 Std.
28,00 €
G 4/4-12
25.10.-13.12.
7 x 1 Std.

49,00 €




Europa & Die Welt (Tanz)

Letha-Monique Maughan:

Letha-Monique Maughan, die geburtige Stdafrika-
nerin, welche im zarten Alter von 4 die Leidenschaft
firs Tanzen entdeckte, spricht flieBend Englisch und
Deutsch und gibt gerne ihr Wissen an ihre Schiiler wei-
ter. Ihre tanzerische Ausbildung machte sie in Duisburg
in der Ballettschule Schroeder, wo sie erste Erfahrun-
gen als Lehrerin im Alter von 15 sammeln konnte. Bis
zum Jahr 2008 tanzte sie noch aktiv als Solotanzerin,
bis sie dies fur ihr Lehramtsstudium aufgab. Letha
tanzt und unterrichtet nicht nur klassisches Ballett,
sondern auch Jazz Dance. Wéhrend ihrer Ausbildung
als Tanzerin sammelte sie weitere Blihnenerfahrung
im Bereich des Musicals, wo sie ein halbes Jahr auf
der Blihne von ,,Joseph” stand.

Klassisches Ballett

far Anfanger
Montag Klassisches Ballett muss man nicht von Kindesbeinen
20:00-21:30h  an lernen, um seinen besonderen Reiz zu erleben.
G 5/3-12 Es ist eine wichtige Grundlage fur alle anderen Tanz-
03.-24.09 arten. Dieser Kurs vermittelt Grundbegriffe, die bereits
26;((;65€Std- einen Eindruck von der Asthetik des Balletts geben.

Das Training optimiert die Kérperhaltung, starkt die
G 5/4-12 gesamte Muskulatur, vermittelt ein sensibles Kérper-
22.10.-10.12. . L . s
8 x 1,5 Std. bewusstsein und fordert die Musikalitat.

96,00 €




Europa & Die Welt (Tanz) K€

Klassisches Ballett fur Mittel-

stufe & Fortgeschrittene

Klassisches Ballett muss man nicht von Kindesbeinen
an lernen, um seinen besonderen Reiz zu erleben. Es
ist eine wichtige Grundlage fur alle anderen Tanzarten.
Dieser Kurs vermittelt Grundbegriffe, die bereits einen
Eindruck von der Asthetik des Balletts geben. Das Trai-
ning optimiert die Kérperhaltung, starkt die gesamte
Muskulatur, vermittelt ein sensibles Kérperbewusst-
sein und férdert die Musikalitét. Spitzen-Vorbereitung.

Freitag
16:45-18:15h

G 6/3-12
07.-28.09.
4 x 1,5 Std.
48,00 €

G 6/4-12
26.10.-07.12.
7 x 1,5 Std.
84,00 €




€l Europa & Die Welt (Tanz)

kurs 0+

Mittwoch
11:00-12:00h

G 7/3-12
05.-26.09
4 x 1 Std.
36,00 €

G 7/4-12
24.10.-12.12.
8 x 1 Std.
72,00 €

Klassisches Ballett
fur ,groBe“ Anfanger

Dieses neue Angebot richtet sich an Erwachsene und
insbesondere an die Generation 50+. Mit anfangs nur
wenigen Unterrichtseinheiten wird dieses Angebot als
Schnupperkurs angeboten.

Klassisches Ballett muss man nicht von Kindesbeinen
an lernen, um seinen besonderen Reiz zu erleben.
Es ist eine wichtige Grundlage fur alle anderen Tanz-
arten. Dieser Kurs vermittelt nicht nur Grundbegriffe
und Asthetik des Balletts. Das Training optimiert die
Koérperhaltung, starkt die gesamte Muskulatur, ver-
mittelt ein sensibles Kérperbewusstsein und fordert
die Musikalit&t.

Dieses Kursangebot richtet sich an ,,groBe” Anfanger
und AUCH an die Generation 50+.

50+ heiBt nicht:

Die Teilnehmerlnnen muissen 50 Jahre und &lter sein!
50+ heiBt:

Das didaktische Konzept der so gekennzeichneten
Angebote berlicksichtigt in besonderem MaBe al-
tersbedingte Lernstrukturen. Diese Kurse sprechen
Menschen mit Lebenserfahrung an, die Lust haben,
Neues zu erlernen und sich fit zu halten.




Rhythmtrail

RHYTHMTRAIL

WALDO KARPENKIEL

SO /16.SEPT.2012/19:30 UHR/EINTRITT 8,00 €
SHAN DEWAGURUPARAN

SOUNDAR RAJAN POONDY CHELLAPPA
NAGARAJAN SHANMUGALINGAM
BEGLEITUNG: STEFAN NELDNER (BASS)

WEITERE TERMINE:
28.10.2012 / 25.11.2012 / sowie im Dezember

www.werkhaus-krefeld.de/projekte-und-werkstaetten/rhythmtrail/

Saumstrafie 8/47805 Krefeld/Telefon 02151 5301812/www.suedbahnhof-krefeld.de

e T LNESMUSIRRAT.NRY KR S £
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- Werbung

Biomarkt
Somnentay

BIO

ist gesunder Menschenverstand!

|J == =< —  Biomarkt Sonnentau GmbH

i Stephanstr. 13
47799 Krefeld
vy

Fon 02151 -363297-0
Fax 02151 -363297-9

' Offnungszeiten:

Mo-Fr. 8-19 Uhr
Sa. 8-16 Uhr




Europa & Die Welt (Tanz) K€

Iris Tauber:

Ténzerin, 20 Jahre Tanzerfahrung, Dozentin Tanz-
schulen in Duisburg und Umgebung, Standard-Latein 4
und Disco-Fox, Party-Gruppentanz und Kindertanz.
Rumba, Cha-Cha, Samba und Jive.

Workshop:

Diskofox flir Anfanger

Der Diskofox ist heute neben Salsa der populdrste Samstag
Paartanz in der Schweiz und in Deutschland, wasu.a.  15:00-18:00h
an seiner technischen Unkompliziertheit liegt. Dank G 8/3-12
dem einfachen Grundmuster ,Lang - Lang - Schnell - 22.09.
Schnell“ kann er innerhalb kurzer Zeit erlernt und G 8/4-12
grundsatzlich zu jedem Musik-Stlck im 4/4 oder 2/4 10.11.
Takt getanzt werden. Darunter féllt die moderne Pop- je 3 Std.
Musik, als auch Pop aus den 70ern, 80ern und 90ern. je 26,00 €
Die Lust auf Tanz steht im Zentrum dieses Angebots! pro Person

Schon flach in den Absé&tzen und mit bequemer Klei-
dung wird auch der letzte Tanzmuffel bei regelmaBi-
gem Ausgleich des FlUssigkeitshaushaltes in diesem
Workshop zum Star auf der Tanzflache!

Bitte nur paarweise anmelden!




€l Europa & Die Welt (Tanz)

Sharimaar (Jacqueline Kubissa):
Sharimaar (Jacqueline Kubissa) ist seit 1993 Dozentin
fur orientalischen Tanz und war viele Jahre Mitglied
im internationalen Showtanzensemble ,Salomons
Tochter” von Shahrazad. Viele ihrer Schilerinnen
unterrichten mittlerweile selbst sehr erfolgreich. Sha-
rimaars Unterricht wird gepragt durch ihr fundiertes
Wissen rund um den orientalischen Tanz, aber auch
von Spontaneitat und Spritzigkeit.

Lebensfreude pur!!!

Kennenlernworkshop
Orientalischer Tanz
Samstag Sharimaar ladt dich zu diesem orientalischen Ken-
12:00-15:00h  nenlernworkshop ein, in dem du in die Welt von 1001
G 9/3-12 Nacht tauchst. Lass dich von Sharimaars sympati-
08.09. schem und professionellem Unterrichtsstil begeistern!
G 9/4-12 Auf Wunsch kann einer der Folgekurse (jeden Don-
27.10. nerstag, s.u.) gebucht werden.
je 3 Std.
je 30,00 €
el 1001 Nacht*
G 10/3-12 Orientalischer Tanz
ésflzgg?d Fiir Anfanger und Anféanger mit Vorkenntnissen
27)(06 c In diesem Kurs vermittelt Sharimaar schrittweise die
G ’10/4_12 wichtigsten Grundbewegungen des orientalischen

08.11.-13.12.  Tanzes. SpaB und Freude an der neuen Bewegung
6 x 1,5 Std. stehen im Vordergrund des Kurses.
54,00 €




Europa & Die Welt (Tanz)

Yagnez da Silva Lima: ‘
Rio de Janeiro/Copacabana, Tanzerin, Choreo-
graphin, Schilerin von Domingos Campos. Eigener
Choreograph Walter Ribeiro, mehrfache Preistra-
gerin Karneval in Rio, Theaterschulerin, Fernseh-
mitarbeiterin bei der popularen Sendung ,,Chacri-
nha“, Europatourneen ,,Copa Rio", ,Brasil Tropical,
sBrasiliana®, Mitglied der Gruppe ,,Sambrasil*.

Samba: Suco de Samba

Der Samba-Tanzrhythmus ist neben Bossa Nova, Dienstag
Frevo, Capoeira, Chachado etc. wohl der durch den  19:30-21:00h
Karneval in Rio bekannteste Volkstanz Brasiliens. G 11/3-12
Samba basiert auf vier Grundschritten, die in aus- 04.-25.09.
gestalteter Rhythmus-, Musik- und Kérperbetonung 4 x1,5 Std.
eine groBe Zahl recht schwieriger choreographischer 48,00 €
Figuren bilden. Wir werden uns in diesem Kurs mit G 11/4-12
der FuBtechnik und der richtigen Kdrperhaltung 23.10.-11.12.
beschéftigen und Rhythmusiibungen zu lateinameri- 8 x 1,5 Std.
kanischer Musik machen. Aus diesen Einzelelemen- 96,00 €

ten wird eine kleine Tanzchoreographie entwickelt.
Fortlaufender Kurs. Quereinstieg ist méglich.

Workshop: Samba

In diesem Workshop werden wir auf der Basis be- Samstag
stimmter Samba-Schritte den rhythmischen Fluss auf ~ 15:00-18:00h
die gesamte Kérperbewegung Ubertragen — von den G 12/3-12
Beinen in die Hifte bis hin zu Schulter-, Arm-, Hand- 22.09.
und Fingerbewegungen. Kérperliche Anspannung in 3 Std.
eine flieBende Entspannung rhythmisch umzusetzen 30,00 €

macht die sinnliche Freude des Samba-Tanzes aus:
SUCO DE SAMBA. Der Workshop erleichtert den
Einstieg in das fortlaufende Seminar.




€l Europa & Die Welt (Tanz)

Luis Mijares:

Geb. in Caracas (Venezuela). Dort betrieb er u.a.
ostasiatische Kampfkunst und Thai-Chi. Deren ener-
getische Wirkung nutzt er heute in seinem Unterricht.
Studium am National Institut fir Kunst (Caracas),
2 Jahre in Paris bei der Schola Cantorum, American
Center, Tanzauffihrungen und Unterrichtstatigkeit. In
Deutschland intensivierte er sein Spektrum in Ballett
und Modern Dance (Folkwang Hochschule/Essen).
Weitere Studienaufenthalte, Auftritte und Unterrichts-
tatigkeit fuhrten ihn in zahlreiche Lander, wie den USA,
Sldamerika, Afrika und in zahlreiche européische
Lander. 1985-1986 Gastsolist im Ballet Schindowski
(Romeo und Julia). 1981-1992 eigenes Tanzstudio und
Tanzgruppen in Essen. Seit 1993 leitet er Tanzprojekte
und entwickelt eigene Choreographien.

Tanz total

Sa. + So. »,Dance for your life!“ Dieser Workshop ist das ultima-
11:00-14:00h  tjve Tanzerlebnis fiir alle, die Lust haben, mit auf eine
G 13/3-12 Reise durch verschiedene Tanzstile wie Jazz, Afro,
10. + 11.11. Samba und Salsa zu kommen und die Leidenschaft
§7X0%8€td' beim Tanzen zu erleben. Dieser Workshop ist fuir An-
prc,) Person féangerlnnen und Fortgeschrittene geeignet.

Bitte sportliche Kleidung mitbringen!




Europa & Die Welt (Tanz) K€

Gerd Grawe:

seit 1993 Lehrer fUr Salsa, Merengue & Bachata,
breitgefacherte Ausbildung in Jazz Dance, Modern,
Stressberatung (Kinesiologie), Sprechen & Moderation -~
und natdrlich karibischen Paartédnzen bei internatio- L

nalen Lehrern. Gerds Unterricht ist beliebt fir seine

ausgereifte Didaktik und personliche Atmosphére.

Weitere Infos: www.salsagerd.de

Salsa & Merengue

= - Sa. + So.
far Slngles und Paare Rt
Fiir Anfanger und Anfanger mit Vorkenntnissen. G 14/3-12
Salsa - das Tanzvergniigen mit Rhythmus und Lei- 08. +09.09.
denschaft, wie es heute in den Salsa-Diskos Deutsch- 2 ’ég Oséd€
lands und der ganzen Welt genossen wird, sowie ‘

: . ) pro Person

Merengue, der hei3e Tanz aus der Dominikanischen
; : . . . G 15/3-12
Republik, bringen die Teilnehmerinnen in Schwung 27. 4+ 28.10.
und Stimmung. Sie gewinnen Sicherheit durch gut 2 x 3 Std.
strukturierten Unterricht, wobei SpaB und Leichtigkeit 60,00 €
am Wichtigsten sind. pro Person

Salsa & Merengue

fur Singles und Paare

Fiir Anfanger mit Vorkenntnissen und Mittelstufe.
Sa. + So.

Hier lernt ihr typische Drehungen der Tanze flr euer 15:00-18:00h
flieBendes Tanzen, mehr Gber Rhythmus und Musik ’ .

sowie Tricks zum Fihren und Folgen. Dann heif3t es: 1?_ 161/2'1112
Abschalten und Spal3 haben! Vorausssetzung fir die 2 x 3 Std.
Teilnahme ist die sichere Beherrschung des Salsa 60,00 €

Grundschrittes auch zu schnellem Tempo. pro Person



http://www.salsagerd.de

Europa & Die Welt (Tanz)

Hampar Sarafian:
Tanzer und Lehrer fur Afrikanische TanzArt, Yoga und
Entspannung. Der erste Kontakt mit afrikanischem
Tanz war fur mich ein so ergreifendes Erlebnis, dass
mein Herz vor Begeisterung héher schlug. 1982 bis
1987 Ausbildung in Afrikanischem, Modernem und
= Jazz-Tanz; regelméaBige Weiterbildung bei namhaften
Lehrern in afro-brasilianischem, afro-kubanischem
traditionell-afrikanischem, zeitgendssischem Tanz;
Studienaufenthalte in Togo, Ghana, Senegal, Gambia
und Indien; 2007 Yogalehrer-Ausbildung; Fortbildung
zum Entspannungs-Kursleiter mit Schwerpunkt Yoga;
langjéhrige Blihnenerfahrung als Choreograph, Solo-
Ténzer und Leiter und Initiator verschiedener Tanz- und
Trommel-Kompanien; Unterrichtserfahrung seit 1987.

Bodytalk

Samstag Afrikanische TanzArt mit Live-Trommelmusik
13:00-16:00h  Wer sich bewegen kann, kann auch tanzen (afrik.
G 17/3-12 Sprichwort). Der Workshop wendet sich an alle, die

Sudbahnhof  Freude an der Bewegung haben, die eine andere Art

g881t§ Tanze und Rhythmen kennen lernen mochten, die

30‘00'€ kérperlich sich beleben und angenehm entspannen,
die Lebensfreude wecken, die kdrperliche Leichtigkeit
und die Geschmeidigkeit wieder splren, die Kondition,
die Konzentration, die Koordination férdern, auf unter-
haltsame Art kdrperliche und geistige Beweglichkeit
erhalten und fur den Alltag auftanken ... oder die
einfach nur afrikanisch tanzen wollen.
Dich erwartet ein ténzerisches Kérpertraining (Korper-
Sensibilisierungs- und Wahrnehmungs-Ubungen,




Europa & Die Welt (Tanz) K€

rhythmische Korperarbeit, sanfte Dehn- und Ent-
spannungslibungen) verbunden mit dem spieleri-
schen Einstudieren elementarer Bewegungen und
Techniken des afrikanischen Tanzes. Beim Tanzen von
Bewegungsablaufen zu afrikanischer Musik mit live
Trommelbegleitung wirst du Freude am Splren deines
Kdrpers und dem gemeinsamen Tanzerlebnis haben.
Mit sanften Yoga- und Entspannungstibungen klingt
der Workshop aus.

Der Workshop ist flir Anfangerinnen zum Kennenlernen
gut geeignet.




€l Europa & Die Welt (Tanz)

Sabina Amadia:

- | 20jahrige Unterrichtserfahrung in Kursen/Workshops.
Studium des Flamenco in einschlagigen Flamencoschu-
len, z.B. ,Amor de dios“ (Madrid), ,Escuela de baila Ma-
nolo Marin (Sevilla). Choreographin (letzte Produktion:
F. Lorcar ,,Bluthochzeit“ im Schauspielhaus Bochum)
und Mitwirkende der Deutschen Oper am Rhein in der
Carmen Produktion (Inszenierung: Jérome Savary).
AuBerdem Choreographin fiir Events (z.B. Casting und
Choreographie der weltweiten Audi A8 Prasentation
im Museum von Barcelona). Ferner ist sie bildende
Kunstlerin und entwirft und produziert Gipsy Pop Art
Gitarren. In ihrem eigenem Bulhnenprogramm ist sie
unter ,,Flamencoensemble Sabina Amadia“ zu sehen

Flamenco Basisworkshop

Sonntag Flamenco ist eine Kunst- und Tanzform, die entstand,
15:00-18:00h  um Energie, Selbstbewusstsein, Lebensfreude, Trau-
G 18/3-12 er und auch Wut auszudricken. Im Tanz stehen die
Siidbahnhof  grazilen Bewegungen der Hénde, der Arme und des
07.10. Oberkdrpers in einem faszinierenden Gegensatz zu
i3n SltdF"ausen der perkussiven FuBarbeit. Erlebe den Rhythmus des

Flamenco: klatschende Hénde, stampfende FulBe.
Nimm deinen Korper als rhythmisches Instrument
wahr. In diesem Workshop sollen Grundtechniken
des Flamencotanzes wie typische Koérperhaltung,
Basis der Rock- und FuBtechnik sowie perkussives
Klatschen erlernt werden mit dem Ziel einer kleinen
choreographischen Abfolge. Jeder kann mitmachen,
ob Vorkenntnisse vorhanden sind oder nicht: im Fla-
menco gibt es keine Altersbegrenzung. Bitte festsit-
zende Schuhe mit Blockabsatz und die Damen —wenn
maoglich — weit schwingende Rdcke mitbringen.

38,00 €




Tamilische Kultur in Krefeld

Shan Devaguruparan:

aus Sri Lanka, Mitglied diverser sri-lankisch-tami-
lischer Ensembles, Ensemble Noisten, Klezmar,
Studium bei V. Ambaiawaanar, CD-Einspielungen,
Rundfunk- und Fernsehauftritte, Dozent.

Tamilische Kultur in Krefeld F

Zu Gast aus Indien sind nach den Sommerferien
Soundar Rajan Poondy Chellappa und Nagarajan
Shanmugalingam. Im Rahmen der Konzertreihe
Rhythmtrail mit Waldo Karpenkiel erzdhlen und
spielen sie gemeinsam mit Shan und Stefan Neld-
ner im Sudbahnhof. Termin: 16. September 2012.
Daneben sind Workshops und traditionelle Konzerte
auch auBerhalb von Krefeld geplant. Hierfiir suchen
wir Unterstiitzer, Teilnehmerinnen - aber auch
Veranstalter, die Interesse an gemeinsamen
Aktivitaten haben.

Shan Devaguruparan, der sowohl in der tamilischen
wie der deutschen Kultur zu Hause ist,
ist unser lokaler Ansprechpartner und
Dolmetscher, aber auch Dozent fur Einzel-
und Gruppenunterricht sowie Workshops
und Projektarbeit (z.B. Musikgleis im
Sudbahnhof oder Projekte Kindergarten

und Schulen) in den Bereichen Tamilische - Shan
Rhythmussprache sowie Tabla und Djembe. Devaguruparan
Kontakt iiber das Werkhaus: (Tabla) und
Telefon: 02151 801211 Jayalakshmi

E-Mail: info@werkhaus-krefeld.de Sekhar (Veena)



mailto:info%40werkhaus-krefeld.de?subject=Tamilische%20Kultur%20in%20Krefeld

2l Europa & Die Welt (Musik)

Gerd Rieger:

Musiktherapeut und Dipl. Pddagoge, Familienvater,
Mitglied des Jazzklub Krefeld und Initiator unter-
schiedlichster Musikprojekte. Unter anderem lehrt er
an der UdK im Studiengang Musiktherapie.

UNerHORT

UNerHORT Workshops in Krefeld sind mittlerweile

Sonntag
11:00-16:00h  gine Institution in der Landschaft frei improvisierter
H 1/3-12 Musik in NRW.

Sudbahnhof  geit 2008 spielen Musiker frei improvisierte Musik im

30.09. Werkhaus Krefeld e.V., Giben in Workshops, prasentie-
H 1/4-12 ren sich auf der Offenen Biihne, veranstalten Konzerte

?g%bah"hof und laden internationale Gaste zu Gastspielen ein. Sie
o sind Profis mit klassischer Ausbildung, Jazzer, Musiker
}: ?Ostt)% € aus der Rockszene und interessierte Laienmusiker.

Das Interesse an frei improvisierter Musik fihrt sie in
der Gruppe UNerHORT zusammen. Du bist wieder
herzlich eingeladen, uns bei der Weiterentwicklung
unserer Initiative aktiv zu unterstiitzen und musikalisch
einzubringen.

Nur mit neuen Impulsen und einer anderen Sicht auf
Musik entwickeln wir uns weiter! Hilf uns dabei, egal
mit welchem Instrument oder Klanggerét!

Wir freuen uns auf dich.
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UNerHORT - Das Konzert

Seit 2008 wird jedes Jahr in einer groBen zentralen Montag
Veranstaltung die Workshop-Reihe UNerHORT mit 19.11.2012
einem Konzert beendet. 20:00 Uhr
2012 findet UNerHORT - Das Konzert erneutinder ~ Stidbahnhof
atmospharischen Kulisse des Stidbahnhofs statt. Nach 487358153:{?;2'3
dem UNerHORT erfolgreichen Konzert im vergan-

genen Jahr mit Paul Hubweber, erwartet die Zuhdrer

erneut ein prominenter Gast.

Lass dich also hineinziehen in einen Abend voller
Uberraschungen, lass dich mitnehmen auf eine

Fahrt in neue Welten und erlebe eine einmalige, nicht

wiederholbare Performance. Abwechslungsreiche
Klanglandschaften bieten dem interessierten Zuhdorer

einen unvergesslichen Abend. .
@) Lebenshilfe

LANDESMUSIKRAT.NRW




Handlungsplattform Inklusion

Unter dem Motto ,gemeinsam wachsen“® flhren wir im Werkhaus mit
unterschiedlichen Partnern handlungsorientierte Bildungsangebote
durch.

Die Idee ist, Menschen mit Beeintrachtigungen alltégliche Teilhabe zu
ermoglichen und kreative Raume auBerhalb medizinisch-pflegerischer
oder rein betreu- -

ender Angebote
zu schaffen. Das
Grundrecht auf Bil-
dung gilt fir alle. Es
gemeinsam auszu-
Uben ist unser Ziel.

Bild rechts:
Musikmarathon
mit Roland Graeter,
Gerd Rieger und
UNerHORT, 2011

UNerHORT lab

Seit 2008 fuhrt das Werkhaus zusammen mit Gerd Rieger und unter-
schiedlichen Partnern ein Konzept offener Improvisation mit Laien- und
Profimusikern mit dem Namen UNerHORT durch.

Dabei werden an mehreren Wochenenden ganztagige Workshops
durchgefiihrt, die am Ende des Jahres in ein Konzert miinden. Dieses
Konzept soll nun erweitert werden indem Menschen mit Beeintrachti-
gungen bewusst eingebunden werden.

Kontakt: O Lebenshilfe

web: www.werkhaus-krefeld.de Krefeld

mail: info@werkhaus-krefeld.de ;.arma/
fon: 02151 801211 fu%



http://www.werkhaus-krefeld.de
mailto:info%40werkhaus-krefeld.de?subject=UNerH%C3%96RT
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Lutz Caspers:

Jahrgang 1960, Vater von zwei Kindern, 1973 bis
1979 Ausbildung in klassischer Konzertgitarre, seit
1987 professioneller Musiker: Sénger, Komponist,
Texter, Instrumentalist, Filmmusiken, Fernsehtrailer,
Bandgrinder ,,Black Mesa*.

Grundsétzlich gibt es je nach Neigung und Interesse Freitag
verschiedene Arten, ein Instrument zu erlernen. In die- ~ 18:45-20:15h
sem Kurs werden wir mit einfachen Liedern beginnen, H 2/3-12
kénnen aber auch auf Wunsch andere Méglichkeiten, ~ 07.09.-07.12.
wie z.B. die Liedbegleitung einliben. Ideal fiir Erzieher-, 12 x 1,5 Std.
Lehrer- und Jugendgruppenleiterinnen, die die Liedbe- 144,00 €

gleitung als didaktisches Mittel einsetzen méchten, um
nicht nur die Sinne, sondern auch die Konzentration
zu férdern und den Unterricht besser in Lernphasen
zerlegen zu kénnen.

Waldo Karpenkiel:

Zum Schlagzeuger ausgebildet durch: C. See/NL,
P. Giger/CH, T. Inzalaco/USA) Profimusiker: Kollek-
tiv, Supersession, Drummerturgie. Beteiligt an ca.
80 internationalen Musikproduktionen. Gehort laut
Musikmagazin Drums & Percussion zum Urgestein
der deutschen Jazz-Rock-Szene.

Schlagzeug

Schlagzeugunterricht als Einzel- und Gruppenunter- Mo.  H 3/3-12

richt! Wir beraten dich gerne. Di. H 4/3-12
Fr. H 5/3-12

Auf Anfrage
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Barbel Stangenberg:

Umfassende Ausbildung im westafrikanischen
und lateinamerikanischen Trommeln, Samba, ja-
panisches ,Taiko“-Trommeln, Dozentin seit 1992
Percussionkurse/Workshops, Trommelbegleiterin
Afro-Dance. Mitarbeit in den Bands ,,Excalibur®, ,,Logo
Logo“ und der Sambaband ,,Samba X*.

Trommeln & Percussion

Montag Fiir Anfangerinnen: Trommeln lockert die Sinne,
18:00-19:30h  entspannt und vermittelt unheimlich viel Lebensener-
H 6/3-12 gie und Freude. Der Kurs bietet eine Einflihrung in
10.09.-26.11.  (as traditionelle afrikanische Trommeln. Wir werden
;g 682 Std. einen traditionellen Rhythmus aus Ghana, Guinea oder

MAUS & HAIN Krefeld, Ostwall 70-74

www. mietklavier.de Tel. 69141

Klaviere-Mietklaviere-Clavinova
Gute Anfdngergitarren ab € 69,-
1/2 und 3/4 GroBen ab € 49,-
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auch aus Haiti, mit all seinen Basis-und Begleitlinien
erarbeiten. Auch die groBen Basstrommeln und Glo-
cken, die zum Ensemblespiel dazugehéren, werden
bei uns zum Einsatz kommen. Gleichzeitig werden
wir mit einfachen Rhythmustibungen die Spieltechnik
und den richtigen Handsatz auf den verschiedenen
Trommeln erlernen und sicherlich erste aufregende
Trommelerfahrung sammeln.

Trommeln & Percussion:

Aufbaustufe

Der Korper wird locker — der Kopf wird frei. Im Spielen
versinken und dabei den Rhythmus laufen lassen
kénnen. Das bedeutet Spielerfahrung und Ubung.
Der Kurs richtet sich an Trommler, die ihre ersten
rhythmischen- und spieltechnischen Vorerfahrungen
mitbringen und den Weg, den sie eingeschlagen
haben, weiter ausbauen mdéchten. Wir werden unser
Spielrepertoire mit einem neuen traditionellen afrika-
nischen Rhythmus erweitern und mit spielerischen
Ubungen unser rhythmisches Verstindnis weiter
schulen und sensibilisieren.

Montag
19:30-21:00h

H 7/3-12
10.09.-26.11.
10 x 1,5 Std.
82,00 €
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Samuel Lamptey Lankai:

1969 in Avenor/Ghana geboren. Spielte ab seinem
12. Lebensjahr in der in Ghana sehr bekannten, pro-
fessionellen Trommlergruppe ,,Dza-Tsui“. Seit 1989
Mitglied der Gruppe ,,Adesa“, Deutschland. Kursleiter
fur Erwachsene und Kinder, Ganztagsbetreuung in
verschiedenen Grundschulen.

Afrikanisches Trommeln:

GENERATIONS ‘-"ﬁ_ " - .
it N Generationsiibergreifend

Donnerstag Besonders auch flr Eltern mit Kindern! Hier treffen
16:30-17:30h  wir uns, egal welcher Altersstufe oder Generation wir
H 8/3-12 uns zurechnen, um die Kulturen des afrikanischen
2‘3(;28139 Kontinents kennen zu lernen. Musik verbindet und

vor der Trommel sind wir alle gleich. Unterschiede in

32,00€ Alter, Geschlecht, Rasse und Kultur existieren nicht.
H 8/4-12 Erste Ausfliige in die Rhythmik und die Klangwelt afri-
25.10.-13.12. . .

7 x 1 Std. kanischer Instrumente und Sprache sowie die Freude
56,00 € am gemeinsamen Musizieren und Singen stehen im

Vordergrund. Das eine oder andere ,,Ah* oder ,,Oh“
wird zu hdren sein und schnell sind Unsicherheiten
und Hemmungen verschwunden.

Die Kursgebihr gilt fir einen Erwachsenen mit Kind.
Fur jedes weitere Kind wird die Halfte der Kursgeblhr
erhoben.
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" - D
Afrikanisches Trommeln Ry

Diese Gruppe hat schon reichlich Trommelerfahrung. H 9/3-12
Schwerpunkt ist das mehrstimmige Zusammenspiel 06.-27.09.
von westafrikanischen Rhythmen im 12/8 und 4/4 4x1,5 Std.

Feeling wie z.B. Dzigbo/Wakka, Kpanlogo, Atin und 36,00 €
Sokope. Solistische Grundimprovisationen werden H9/4-12
o . . 25.10.-13.12.
mit einbezogen, rhythmische und technische Grund- 7% 1.5 Std.
kenntnisse sind wiinschenswert. 6‘3,00 €
Afrikanisches Trommeln:
Peace Fighter Gruppe
Durch ghanaische und togolesische Rhythmen auf Donnerstag
Djemben und Kpanlogos erleben wir die tiefgreifende  20:30-22:00h
Wirkung traditioneller afrikanischer Musik als Quell H 10/3-12
natirlicher Lebensfreude. Analytisches Denken macht 06.-27.09.
Urlaub. Das westafrikanische Trommeln erdet uns 4x ;gos(;de
und macht lebendig und frei. Kérper, Geist und Seele ’
verbinden sich durch die Freude am spontanen Erle- o5 :':)1_01/3'1122

ben. Wir arbeiten mit grundlegenden Schlagtechniken 7x1,5Std.
und Rhythmen und Uben das freie Zusammenspiel. 63,00 €
Dabei entdecken wir unsere individuelle Musikalitat

und nehmen viel neue Energie und Lebensfreude mit

nach Hause.
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Frank Ebeling:
Die ersten Grundsteine seiner spateren musikalischen
Tatigkeit legte der gebirtige Niederrheiner (Jahrgang
1960) vermutlich im Vorschulalter beim allabendlichen
solistischen Raufundruntersingen von Burt Bacharach
Stlicken und Titelmelodien damaliger Fernsehsen-
dungen unter der Bettdecke. Als Teenager verbrachte
Ebeling ganze Tage, Wochen und Monate damit, di-
verse Beatles- und Zappa-Stilicke akribisch an einer
Philips N4506 Tonbandmaschine per Overdub nach-
zuproduzieren, unter Verwendung von Wandergitarre,
Blechdosen, Putzeimer, Nachbarkindern, einem dreh-
potigeregelten Oszillator aus dem Elektronikbaukasten
und Vaters Heimorgel. In den letzten Jahren wirkte
er in verschiedenen Ensembleprojekten mit, u.a. bei
Bobby McFerrin und Markus Stockhausen. Er initiiert
und leitet Chorprojekte und Circle Singing Workshops.
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= - - Sonntag

Circle Singing JERIE=rHNS

Was ist Circle Singing? _H11/3-12
Circlesongs entstehen aus improvisierten oder  Stidbahnhof

komponierten mehrstimmig und rhythmisch mitein- 2?80191 01%1112"
ander verwobenen Melodiephrasen, die repetierend 4% 3Std.
gesungen werden. Das Circle Singing kann man 50,00 €

zu zweit, zu zwanzig zu zweihundert — oder mit wie
vielen Sangerinnen und Sangern auch immer - ge-
meinsam praktizieren. Es ist wahrscheinlich eine der
urspriinglichsten Formen des Musizierens Uiberhaupt:
entstehen lassen — vokalisieren — weiterentwickeln —
variieren — fragen und antworten (wie beispielsweise
in den traditionellen Geséngen Afrikas) — mehrstimmig
singen in pulsierenden Kanons - repetierend — zyklisch
—relativ einfach und nachvollziehbar in Harmonik und
Melodik — solieren — improvisieren — spielen ...

Unser Korper ist das Instrument. Wir selbst sind das
Instrument und das Forschungsobjekt gleichzeitig.

Dieses Angebot richtet sich sowohl an Menschen, die
nicht regelmaBig singen oder anderweitig musizieren
als auch an Menschen mit Gesangserfahrung, die
erfahrungsgemas zur Stabilisierung der Gruppe gut
beitragen.

Ein Quereinstieg in Einzeltermine ist jederzeit nach
Ricksprache moéglich. Wir beraten dich gerne wéh-
rend der Blrozeiten von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr unter
02151 801211.

Der Termin am 18.11. findet in Verbindung mit dem
UNerHORT-Workshop H 1/4-12 statt.
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Rosa Weidental:

geboren in Gulistan/Usbekistan, Diplom-Chordirigen-
tin und Abschluss als Dozentin flir Chordisziplinen
(staatliches M. Aschrafi Konservatorium, Taschkent),
tatig als Dozentin und Chordirigentin, Chorleiterin,
Klavierlehrerin und Konzertmeisterin. Seit 2002 an
verschiedenen Instituten und Einrichtungen in Krefeld
tatig.

udbahnhof-Chor

Mittwoch Endlich ist es soweit: Der Slidbahnhof-Chor startet
18:30-19:30h  unter professioneller Leitung und richtet sich an
H 12/3-12 Frauen und Ménner, die gerne in einem Ensemble

Sudbahnhof  singen machten. Vorkenntnisse sind nicht erforder-
05.-26.09. lich. Die Lust zu singen und in einer netten Gruppe
4 x 1 Std. . . .
36,00 € gemeinsam Musik zu machen steht im Vordergrund
H 12/4-12 dieses Angebots. . o
Siidbahnhof Mlt bespnderer Llel?e zur kIaSS|sghen Mu3|k wird
24.10.-12.12. ein breites Repertoire vom Volkslied bis zur Mo-
8 x 1 Std. derne erarbeitet. Gerne wird auch auf Winsche
72,00 € der Teilnehmerinnen eingegangen. Ein bewusster
Umgang mit den eigenen Stimmqualitdten und die
Starkung des Stimmvolumens wirken sich sowohl
bei musikalischen Ambitionen wie auch im Berufs-
und Lebensalltag positiv aus. Singen unterstitzt die
Gesundheit von Kérper, Geist und Seele, fordert die
Persdnlichkeitsbildung.
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Felipe Rengifo jr. (Chichi):

Percussionist mit venezuelanischer Herkunft; Musik-
konservatorium des Jugend-Nationalorchesters
Nucleo de la Sinfénica Juvenil Caracas/Venezuela;
Musikalische Unterstiitzung und Mitwirkung in diver-
sen Bands wie , Alligator Brass Band“ (Marching Band [
Warner Bros. Movie World), Mandingo y su Familia, |
Yacambu, Kimbiza, Conexion Latina, Timo Maas, ’
Ronan Keating, Sat 1 — Nur die Liebe zahlt, Juliette,

Roland Peil, Steve K. and Friends, WDR Big Band

featuring Jesse Milliner, Musikkonservatorium Codarts

Rotterdam/Holland.

Latin-Percussion-Workshop 0w |

Einfihrung in die Welt des Latin-Percussion bis zur Samstag
heutigen Zeit. Ein Workshop fiir Jugendliche und ~ 15:00-18:00h
junge oder junggebliebene Erwachsene. Hier lernst du H 13/3-12
trommeln auf karibischen Percussion-Instrumenten.  Stidbahnhof
Weitere Informationen zum Workshop und deinem :;08121

Dozenten erhéltst du unter www.feliperengifojr.de 4500 €



http://www.feliperengifojr.de/home.html

Projekte & Werkstatten

Die Werkstatten des Werkhaus e.V. sind breit geféachert
und entwickeln sich stéandig neu. Inhalte unserer Werk-
statten sind zielgruppenorientierte Projekte, interkultu-
reller Dialog, Inklusion und generationsubergreifende
Angebote. Innerhalb dieser Projekte entwickeln sich
sténdig neue kinstlerische Vorstellungen. Kunst- und
Kulturtechniken wirken durch unsere Werkstatten in
Sozialraum.

Neben erfolgreichen Projekten wie UNerHORT, Body-
Percussion, dem Theaterlabor, gemeinsam wach-
sen®, Krefeld TANZT zeitgenossisch, 3333Baume-
furKrefeld, open source, Projekt 1941 uvm. werden
auch in diesem Halbjahr wieder neue Projekte ins Leben
gerufen und auch in diesem Halbjahr wird das Werkhaus
wieder unterwegs sein. Wir laden dich herzlich ein,
mit dabei zu sein. Unsere aktuellen Projekte findest du
unter:

www.werkhaus-krefeld.de/projekte-und-werkstaetten

Also: Ein Besuch lohnt sich immer wieder! Wer Lust hat,
uns seine eigenen kunstlerischen Konzepte vorzustellen
und mit uns zusammen neue Aktionen zu planen, ist
jederzeit willkommen. Informationen und Beratung unter
Tel. 02151 801211 oder info@werkhaus-krefeld.de



http://www.werkhaus-krefeld.de/projekte-und-werkstaetten/
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Anmeldung

weRwwRuseY.
Name Vorname
StraBe PLZ/Wohnort
E-Mail Telefon

Hiermit melde ich mich bzw.

[0 mein Kind

Name Alter

fir folgenden Kurs/Workshop an:

Kurs-Nummer Titel des Kurses
Kurs-Nummer Titel des Kurses

[0 Bankeinzugsverfahren O Uberweisung

Bank BLZ Konto

Ort, Datum Unterschrift

Das unterzeichnete Formular ist rechtsverbindlich.
Eine zuséatzliche Anmeldebestatigung erhalten Sie nicht. Siehe Seiten 8-10.




Beitritt

[ Beitrittserklarung Verein Werkhaus e.V. Krefeld

[ Beitrittserklarung Férderkreis Werkhaus e.V. Krefeld

Name Vorname
StraBe PLZ/Wohnort
E-Mail Telefon

Ich leiste einen Mitgliedsbeitrag in H6he von monatlich mind. 2,50 €.
Der Betrag ist steuerlich abzugsfahig.

[ Ich Gberweise monatlich/jéhrlich einen Betrag von
auf das Konto:
Sparkasse Krefeld, BLZ 32050000, Konto 155069

[ Ich ermachtige den Werkhaus e.V. Krefeld zum Einzug eines Beitra-
ges von meinem Konto:

[ monatlich [ jahrlich Betrag:

Bank BLZ Konto

Ort, Datum Unterschrift




Notizen




Notizen




Die BllcherstraBe ist eine Verlangerung der Alte Linner
StraBe vom Ostwall Richtung Sprédentalplatz.

Der Hauptbahnhof liegt ca. 10 FuBminuten vom Werkhaus
entfernt. Auf der BahnstraBe kann man uns mit der
StraBenbahn Linie 44 erreichen oder mit anderen Linien
Uber die Uerdinger StraBe.

Das Viertel rund um unser Haus ist Tempo 30 Gebiet,
Fahrradstander befinden sich vor dem Haus.

Werkhaus e.V.
Bliicherstr. 11-13, 47799 Krefeld
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Projekte
Y Werkstatten
Jugendkunstschule

_Senioren
tung Gesungpe)
.Multimedia EDV

Erwachsenenbildung
Generations-
ubergreifend

Kunst T34z Kultur
Kreativitat
Persénlichkeitsbildung
o Ferienprojekte
Politik Gesellschaft
50+ Musik

Kommunikation
Entspannung

weRKHAUSeY.
~ Werkhaus e. V.

Telefon: +49 2151 801211
Telefax: +49 2151 614376
BliicherstraBe 11-13 E-Mail: info@werkhaus-krefeld.de
47799 Krefeld Internet: www.werkhaus-krefeld.de
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